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SUEKIN PAATOS 21.8.2025

Asia: Dopingrikkomus

Laiji: Amerikkalainen jalkapallo
SELOSTUS ASIASTA

Urheilija antoi positiivisen dopingnaytteen kilpailussa otetussa testissa 15.6.2025. Nayte
analysoitiin Maailman antidopingtoimisto WADAnRN akkreditoimassa laboratoriossa Helsingissa.

Nayte sisalsi urheilussa kiellettya kokaiinia ja sen aineenvaihduntatuotetta bentsoyyliekgoniinia
(BZE) yli raportoinnin raja-arvon. Kokaiini kuuluu WADAn kiellettyjen aineiden ja menetelmien
luettelon (2025) luokkaan S6: Piristeet (ei erikseen maaritelty aine, kielletty kilpailun aikana).

Urheilija on saanut tiedoksi positiivisen testituloksen 9.7.2025, ja han on ollut siita [&htien
urheilun valiaikaisessa toimintakiellossa.

Urheilijan kirjallinen selvitys 15.7.2025

Selvityksessaan urheilija tunnustaa kayttdneensa kokaiinia juomaan sekoitettuna kahden
paivan ajan (13.—14.6.) ennen ottelupaivaa. Han pitda tekoaan tyhmana ja ajattelemattomana
ja katuu sita. Han kertoo, ettei kayttanyt kokaiinia pelipaivan aikana, eika silla ollut vaikutusta
hanen urheilusuoritukseensa.

Urheilijan haastattelu 17.7.2025

SUEKIn tutkinta haastatteli urheiljaa Teamsin valityksella. Haastattelussa han kertoi
kysyttaessa tarkemmin kokaiinin kaytdstaan 13. ja 14.6. Han oli kayttanyt kokaiinia perjantai-
illan ja jatkanut kayttéa lauantaina. Oman kertomansa mukaan han lopetti kokaiinin kayton
lauantai-iltana viimeistaan kello 22.00.

Han ei osannut kertoa, minka vahvuista kokaiini oli tai paljonko kokaiinia oli juoman joukossa.
Han kertoi juoneensa kahden paivan aikana mahdollisesti 12 tolkkia lonkeroa, joiden joukkoon
kokaiinia sekoitettiin jauheena.

SUEKIin laaketieteellisen asiantuntijan lausunto

Urheilijan 15.6. antamassa virtsanaytteessa kokaiinin pitoisuus oli 363 ng/ml ja kokaiinin
aineenvaihduntatuotteen BZE:n pitoisuus oli 7166 ng/ml.

WADAN ohjeistuksen mukaan (Guidance Note Substance of Abuse-V2-19 March 2024)
kokaiinin kayttdé on todennakdisesti tapahtunut kilpailujen aikana, mikali kokaiinin pitoisuus on
virtsanaytteessa yli 10 ng/ml tai jos kokaiinin paametaboliitin BZE:n pitoisuus on yli 1 000
ng/ml ja kokaiinin pitoisuus on 10—1 ng/ml. WADAn maaritelman mukaan kilpailuaika alkaa
pelia edeltdvana iltana kello 23.59.
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Nain ollen urheilijan dopingtestin virtsanaytteen kokaiinin pitoisuus ylitti 10 ng/ml pitoisuuden
yli 36-kertaisesti, ja siten WADAnN arvion mukaan korkea pitoisuus voi viitata kokaiinin kayttéén
kilpailujen aikana.

Lausuntoa varten asiantuntija oli perehtynyt useisiin tutkimuksiin liittyen kokaiinin poistumiseen
elimistdsta. Varsinkin isoilla, suun kautta otetuilla kokaiiniannoksilla ja sekoitettuna alkoholiin
on mahdollista, etta 18 tunnin jalkeen pitoisuus on sita tasoa, mita urheilijalta analysoitiin.
Urheilija ei tiennyt, kuinka paljon han oli kaiken kaikkiaan kayttanyt kokaiinia kahden paivan
aikana, mutta hanen kertomansa oireet viittaavat reiluun annokseen.

Loppupaatelma asiantuntijan nakemyksesta on, etta koska urheilija oli kertonut kdyttdneensa
suuren maaran kokaiinia sisaltavaa juomaa edellisena paivana ja iltana (seka jo paivaa
aiemmin) on mahdollista, ettd kokaiinin ja BZE:n pitoisuudet virtsanaytteessa selittyvat
edellisena paivand/iltana kaytetysta kokaiinista. Alkoholin samanaikainen kaytté on myoés
todennakdisesti nostanut kokaiinipitoisuuksia virtsassa. Lisaksi on tarkeaa viela mainita, etta
yksil6llinen variaatio eri tutkimuksissa on ollut todella suuri pitoisuuksien suhteen.

SOVELLETTAVAT SAANTOKOHDAT

Epailtyina dopingrikkomuksena on Suomen antidopingsaanndston artiklan 2.1 mukainen
Urheilijalta otetussa naytteessa on kiellettya ainetta, sen aineenvaihduntatuotetta tai
merkkiainetta.

Saanndston artiklaa 10.2.4 sovelletaan, jos dopingrikkomukseen liittyy paihde. Artiklan
10.2.4.1 mukaan, mikali urheilija voi osoittaa, ettd nauttiminen tai kayttd tapahtui kilpailun
ulkopuolella eika ollut yhteydessa urheilusuoritukseen, urheilun toimintakiellon pituus on kolme
(3) kuukautta.

Saannoston artiklan 10.2.4 soveltuminen

Mikali katsotaan, etta otsikon mukainen artikla soveltuu tdhan, asiassa ei ole tarvetta tehda
tahallisuus-/tuottamusharkintaa.

SUEK katsoo, etta urheilijan kertomusta kokaiinin kaytosta kilpailun ulkopuolella tukee
riittdvalla todennakdisyydelld asiantuntijan analyysi. Nain ollen tapauksessa on selvitetty, etta
urheilija on kayttanyt urheilussa kiellettya ainetta, kokaiinia, kilpailun ulkopuolella eika se ole
ollut yhteydessa kilpailusuoritukseen. Kokaiini on Saannéston artiklan 10.2.4 mukaisesti
luokiteltu paihteeksi.

Urheilijan vastaus 23.7.2025

Urheilija palautti maaraajassa Seuraamusten hyvaksymislomakkeen, jossa han mydntaa
SUEKIn syytekirjeessa vaittdman dopingrikkomuksen ja hyvaksyy siind esitetyt seuraamukset.
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Suomen antidopingsaannoéston artiklan 8.3.1 mukaan urheilija, jota vastaan on esitetty
dopingrikkomusvaite, voi nimenomaisesti luopua kasittelysta ja hyvaksya SUEKIn esittamat
seuraamukset. Talléin ei artiklan 8.3.3 mukaan tarvita kurinpitolautakunnan kasittelya, vaan
SUEK laatii kirjallisen paatdksen.

Edella mainituin ja syytekirjelmassa esitetyilla perusteilla katsotaan, etta urheilija on rikkonut
antidopingsaannoston artiklaa 2.1.

Urheilijalle maarataan antidopingsaanndston artiklan 10.2.4 mukaisesti kolmen (3) kuukauden

urheilun toimintakielto, josta vahennetaan hanen valiaikaisen toimintakieltonsa aika alkaen
9.7.2025. Nain ollen urheilun toimintakiellon viimeinen paiva 8.10.2025.

Suomen urheilun eettinen keskus SUEK ry



