
Dopingkontrollstatistik 2016 
 
Urin- och blodtester utförda av Finlands centrum för etik inom idrotten FCEI rf/Finlands 
Antidopingkommitté ADK år 2016 inom ramen för det nationella kontrollprogrammet. 
 

Gren  
 Antal 
kontroller 

Alpin skidåkning 28 
Amerikansk fotboll 116 
Basket 107 
Boboll 29 
Boxning 30 
Brottning 69 
Fitness 78 
Fotboll 156 
Friidrott 259 
Handboll 88 
Handikappidrott 30 
Hastighetsåkning på skridskor 57 
Innebandy 124 
Ishockey 228 
Judo 21 
Kanot (banlopp) 33 
Landsvägscykling 29 
Längdåkning 174 
Mixed martial arts 24 
Nordisk kombination 31 
Orientering 41 
Redskapsgymnastik 29 
Rodd 35 
Segling 30 
Simning 58 
Skidskytte 49 
Styrkepress 34 
Styrkelyft 154 
Triathlon 40 
Tyngdlyftning 71 
Volleyboll 103 
Totalt 2 355 
Andra lagsporter 113 
Andra individuella sporter 306 
Totalt 2 774 
 
 



Andra lagsporter:  
Bandy, beachvolley, curling, frisbee, futsal, ringette, rinkbandy, rugby, rytmisk gymnastik, 
synkroniserad konståkning, truppgymnastik, undervattensrugby och vattenpolo 
 
Andra individuella sporter:  
Aerobic gymnastics, aerobics (FISAF), backhoppning, badminton, bilsport (rally), 
bordtennis, bowling, bågskytte, cykelorientering, cykling (BMX, mountainbike, 
velodromcykling), danssport, draghundsport, freestyle, fäktning, golf, ITF taekwondo, 
karate, kettlebell, kickboxning, konståkning, militäridrott, modern femkamp, motorsport 
(enduro, motocross), ridning (hoppning, fälttävlan, dressyr), räckhäv (pull-up), simhopp, 
skidorientering, skytte, snowboard, squash, styrkegrenar (poledance, starkaste man, 
starkaste kvinna), taekwondo (matcher), tennis, thaiboxning, vattenskidning och 
vuxenidrott 
 
Sammanfattning 
År 2016 utförde FCEI/ADK sammanlagt 3 092 (2 693) dopingkontroller i Finland och 
utomlands. Av kontrollerna ingick 2 774 (2 466) i FCEI:s/ADK:s nationella kontrollprogram, 
och 282 (264) av dessa var blodtester. Dessutom tog FCEI/ADK 285 (264) blodprover 
inom ramen för det Biologiska passystemet för idrottare. 
 

  FCEI/ADK 
nationellt 

specialidrottsförbund 

internationellt 
specialidrottsförbund 

eller WADA 

kontroller 
totalt 

Kontroller 
utanför 
tävling 1 622 0 115 1 737 
Kontroller 
vid tävling 1 152 9 194 1 355 
Kontroller 
totalt 2 774 9 309 3 092 

 
Dopingförseelser 
Antalet dopingförseelser i FCEI:s/ADK:s nationella dopingkontrollprogram uppgick till nio. 
Dopingförseelser Förbjuden substansgrupp 

eller annan 
dopingförseelse 

Påföljd 

Amerikansk fotboll stimulantia och substanser 
med anabol effekt 

4 år 

Basketboll stimulantia 1 år 
Fitness β2-agonister varning 
Fitness β2-agonister varning 
Fitness β2-agonister 2 månader 
Mixed martial arts substanser med anabol 

effekt 
4 år 

Styrkelyft β2-agonister 2 år 
Styrkelyft undvikande av 

dopingkontroll 
4 år 

Styrkepress substanser med anabol 
effekt 

4 år 

 


