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JOHDANTO

uomen antidopingsddnndstén 2015 valmis-

telu ja hyvaksyminen olivat tarkeassa ase-

massa Suomen Antidopingtoimikunta ADT
ry:n toiminnassa vuonna 2014. Maailman Antido-
pingtoimisto WADA hyvaksyi 2011.2014 Suomen
antidopingsdédnnastén 2015, joka vastaa Maailman
antidopingsddnnostén 2015 vaatimuksia. ADT
hyvéksyi 261.2014 yleiskokouksessaan Suomen
antidopingsaadnnaston 2015, Uusi sdannosto tuli
voimaan 11.2015.

Suomi sai vuonna 2014 lisa kansainvalisia
luottamustehtavia antidopingtoiminnassa. WA-
DAR tydryhmissd, Yhdistyneiden kansakuntien
tiede-, kasvatus- ja kulttuurijarjesto UNESCOn
antidopingrahaston hallituksessa, Euroopan
neuvoston dopingin vastaisen yleissopimuksen
tydryhmaéssé ja kansallisten antidopingtoimistojen
yhteenliittyma INADOn hallituksessa oli suoma-
laisedustus. Pohjoismaiden yhteisen urheilijoi-
den veri- ja steroidiprofiilien analysointiyksikén
toiminta sai korkeatasoisen asiantuntijaryhméan
tuekseen. ADT siirtyi urheilijoiden profiilien tie-
tohallinnassa kayttamaan ADAMS-jarjestelmas ja
solmi useita yhteistyésopimuksia kansainvélisten

lajilittojen kanssa profiilien tiedonvaihdosta.

Juha Lallukan dopingtapauksen kasittely
saatiin viimein paatdkseen, kun urheilun kansain-
valinen vélimiestuomioistuin CAS paétyi asiassa
WADAR ja ADT:n kannalle. CASin mukaan urhei-
lija oli syyllistynyt dopingrikkeeseen. Samalla kas-
vuhormonitestin luotettavuus todettiin pitavaksi.

Dopingtestauksien vuotta hallitsi uusien
séantdjen ja standardien soveltaminen. Merkit-
tavaa on, ettda WADAR uuden testaus- ja tutkin-
tastandardin myéta testien maaras joudutaan
tulevaisuudessa vahentamaan yksittaisten testien
kustannusten nousun vuoksi. Lisaksi ADT ryhtyy
soveltamaan tutkinnallisia menettelyjé toiminnas-
saan.

S&&nndston ja standardien uudistusten
myotad ADTin internetsivut ja aineistot paivitet-
tiin vastaamaan uusia velvoitteita. ADT sai myos
uuden lajiliittojen antidopingtoiminnan arviointi-

jarjestelman pilottivaiheeseen.

TUTKIMUSTOIMINTA JA SELVITYKSET KEHITYSHANKKEET TALOUS LITTEET

ADT NUMEROINA VUONNA 2014

Dopingtestaus vuonna 2014

+ 3020 dopingtestia (3 294 vuonna 2013)

+ 2 770 (2877 vuonna 2013) ADT:n kansallisen testausohjelman
dopingtestia; naista 1310 (1 424 vuonna 2013) kilpailutesteja
ja 1460 (1 453 vuonna 2013) kilpailujen ulkopuolisia testeja

- lisaksi 250 kansallisten lajiliittojen, kansainvalisten lajiliittojen

tai WADAn kilpailu- ja kilpailujen ulkopuolista testia

+ 97 luentoa, joilla yli 4000 kuulijaa
+ 9 urheilutapahtumassa mukana Puhtaasti paras
-esittelypiste, tapahtumissa yhteensa tuhansia katsojia

- yli 35 tiedotetta ja blogikirjoitusta
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HALLINTO

HALLITUS

ADT:n hallitus kokoontui toimintavuoden aikana
yhteenss kahdeksan kertaa. Puheenjohtajana
toimi viestinta- ja vastuullisuusjohtaja Pekka
lImivalta ja varapuheenjohtajana johtaja Tuula
Lybeck. Hallituksen kokoonpano on esitelty
litteessa 1. Hallitus piti yhdessa ADT:n toimiston
tydntekijdiden kanssa suunnittelukokouksen

16.-17.6.2014 Calliolassa, Raaseporissa. Kokoukses-

sa suunniteltiin vuoden 2015 toimintaa ja taloutta
seka kasiteltiin Suomen antidopingsaédnndston
uudistamisen edellyttamia tutkinnallisia menet-
telyja ja viranomaisyhteistydta. Liséksi kasiteltiin
uuden testausstandardin vaatimuksia ja niiden
aiheuttamia taloudellisia haasteita.

Opetus- ja kulttuuriministerio asetti antido-
pingtoiminnan viranomaisyhteyksien kehittami-
seksi tydryhman 2110.2014. Tydryhma sai tydnsa
paatskseen vuoden loppuun mennessé. Muistio
julkaistaan vuonna 2015. Tydryhmassa kasiteltiin
uusien tutkinnallisten menetelmien asettamia
haasteita ADTle yksityisen& yhteiséné, ADT:n
juridista asemaa seka rikoslain uudistamista do-
pingrikosten osalta.

ADT:n hallitus teki vuonna 2013 opetus- ja
kulttuuriministerislle aloitteen uuden, nykyista
laajemmin urheilun eettisia asioita kasittelevan
organisaation perustamisesta. ADT on my&s tar-

jonnut mahdollisuutta rakentaa uusi organisaatio

DOPINGVALVONTA JA -TESTAUS KOULUTUS VIESTINTA

ADTn yhteyteen. Urheiluministeri Paavo Arhinmé-
ki otti aloitteen vastaan ja maarasi ministeri Lauri
Tarastin tekemé&an asiasta selvityksen vuoden
2014 tammikuun loppuun mennessa. Tarastin
selvityksestd pyydettiin kesalla 2014 lausunnot, ja
asiaa valmistellaan edelleen. Oletettavasti paatok-
si& asiassa voidaan odottaa vuoden 2015 alussa.

Painopiste ADT:n hallituksen tydskentelysséa
oli talouden ja toiminnan seurannassa. Testaus
on maéréllisesti ja taloudellisesti huomattava
osa ADT:n toimintaa. Sen seuranta hallitukses-
sa on erityisen tarkkaa. Hallituksessa linjattiin
my&s toimintaa ja taloutta tuleville vuosille seka
seurattiin sdannsllisesti myds Suomen antido-
pingsdéanndston uudistamista. S&annostd oli
lausunnolla eri lajiliitoissa sekd ministeridissé, ja
siité jarjestettiin kolme liittotilaisuutta. Sadannosto
kaannettiin myds englanniksi, ja se oli kaksi kertaa
lausunnolla WADAssa. WADA hyvéksyi 2011.2014
Suomen antidopingsaéannéstén 2015 vastaamaan
maailman antidopingsdannoston 2015 vaatimuk-
sia. ADT hyvaksyi 2611.2014 yleiskokouksessaan
uuden Suomen antidopingsdannoston 2015. Uusi
s&annosto tuli voimaan 11.2015.

Viestinnassé seurattiin internetsivuston
ja materiaalien uudistamista seka antidoping-
ohjelmien arviointijarjestelman kehittamista ja
koulutuksessa laatujarjestelmén seka urheilu-

akatemia- ja urheiluopistoyhteistydn kehittamista.

KANSAINVALINEN TOIMINTA

TUTKIMUSTOIMINTA JA SELVITYKSET KEHITYSHANKKEET TALOUS LIITTEET

PAINOPISTE ADT:N HALLITUKSEN
TYOSKENTELYSSA OLI TALOUDEN
JA TOIMINNAN SEURANNASSA.
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VALVONTALAUTAKUNTA

Valvontalautakunnan tehtavana on Suomen anti-

dopingsaannoston ja ADTin saantdjen mukaan:

- kasitelld ja paattas, onko kasiteltdvana oleva asia
dopingrikkomus vai ei

- antaa kirjallinen lausunto seuraamuksesta, joka
tasta rikkomuksesta olisi maarattava, mikali
valvontalautakunta pitaé tapausta dopingrikko-
muksena

- ratkaista erivapaus- ja muista vastaavista hallin-
nointipaatoksista tehdyt valitukset; sekéa

- ratkaista muut antidopingsadénnéston tulkinnasta

ja soveltamisesta syntyneet erimielisyydet.

Valvontalautakunnan puheenjohtajana toimi vuonna
2014 oikeustieteen lisensiaatti Esa Schén ja sihtee-
rin varatuomari Katja Tukiainen. Valvontalautakun-
nan jasenet on lueteltu litteessa 1. Valvontalaute-
kunta kokoontui vuoden aikana seitseman kertaa.
Valvontalautakunnan kasittelyyn tuli vuoden
2014 aikana kahdeksan dopingrikkomusasiaa ja
kaksi anomusta dopingrikkomuksesta annetun

rangaistuksen lieventamiseksi.

ERIVAPAUSLAUTAKUNTA

Erivapauslautakunta kokoontui vuoden 2014
aikana kaikkiaan yhdeksan kertaa. Taman liséksi
pidettiin kahdeksan etidkokousta sahkspostin
valityksella. Puheenjohtajana toimi laakéri Matti
Lehesjoki. Kokoonpano on kerrottu liitteessa 1.
Erivapauksista kerrotaan lisés kappaleessa

Erivapaus urheilijan lagkityksessa.

LAADUNHALLINTA

ADT:n toiminnassa on keskeistd dopingvalvonnan
korkea laatu sen kaikissa vaiheissa. Tavoitteena on
toimintojen seurannan, arvioinnin ja kehittdmisen
avulla varmistaa prosessien vaatimustenmukai-
suus ja jatkuva parantaminen. DNV-GL Certifica-
tion Oy/Ab suoritti ADT:n toimintajérjestelmalle
maaraaikaisarvioinnin helmikuussa 2014 ja uudisti
ADT:n laatusertifikaatin. DNV-GL totesi ADT:n
tayttéavan seka yleisen ISO 9001:2008 -laadunhal-
lintastandardin ettéd Maailman antidopingsadénnos-
ton (WADC) ja WADAR kansainvélisten standar-
dien vaatimukset.

DNV:n suorittaman vuosittaisen ulkoisen
auditoinnin lisgksi ADT suorittaa vuosittain
siséisid auditointeja, joiden tarkoitus on varmistaa
jérjestelman vaatimustenmukaisuus ja toimivuus
seka toimia jarjestelméan jatkuvan kehittamisen
tyovalineina.

Vuonna 2014 ADT toteutti 1 siséisté audi-
tointia, joista 10 suoritettiin kaytannén doping-
testauksessa ja yksi ADT:n toimistolla. Auditoinnit
osoittivat dopingtestaajien ja testauksen suorit-
tamisen olevan korkealla tasolla ja noudattavan
hyvin WADAR Kansainvélisen testausstandardin

vaatimuksia.

TOIMISTO

Vuonna 2014 ADT:n toimistossa tydskenteli 10
kokopaivaista ja kolme sivutoimista (laaketieteel-
liset ja oikeudelliset asiat) tydntekijas. Toimiston

toimihenkildt on lueteltu liitteesséa 1.

TUTKIMUSTOIMINTA JA SELVITYKSET

KEHITYSHANKKEET TALOUS LITTEET

ADT:N TOIMINNASSA ON
KESKEISTA DOPINGVALVONNAN
KORKEA LAATU SEN KAIKISSA

VAIHEISSA.
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DOPINGVALVONTA JA -TESTAUS

DOPINGTESTAUS

ADT teki vuonna 2014 dopingtesteja Suomessa
ja ulkomailla yhteensa 3 020 kappaletta (3 294
vuonna 2013). Testeista 2770 (2 877 vuonna 2013)
oli ADT:n kansallisen testausohjelman testejs, ja
naista 81(27 vuonna 2013) oli veritesteja. Lisaksi
ADT otti kansalliseen Urheilijan biologinen passi
-jarjestelmaan kuuluvia verinaytteita 276 kappa-
letta. Testimaéara laski hieman edellisvuodesta.

ADT teki muiden antidopingorganisaatioiden
seka kansainvalisten ja kansallisten lajiliittojen
toimeksiannosta kilpailutesteja ja kilpailujen
ulkopuolisia testejd yhteensé 250 (417 vuonna
2013) 23 eri organisaatiolle. Niista kilpailutestien
maéré oli 206 (252 vuonna 2013) ja kilpailun
ulkopuolisten testien maéré 44 (165 vuonna 2013).
Kansainvalinen yhteistyd testaustoiminnassa on
ADTlle tarkeaa. ADT paasi vuonna 2013 asetet-
tuun tavoitteeseen ja toteutti kaikki kansainvéliset
testaustoimeksiannot.

Kansallisen testausohjelman analysoitujen
kilpailutestien maéaré oli 1310 (1424 vuonna 2013)
ja kilpailun ulkopuolisten testien méara 1460
(1 453 vuonna 2013). Testeja tehtiin kaikkiaan 85
(83 lajia vuonna 2013) lajissa. ADT:n testausohjel-
man testatuimmat lajit olivat jagkiekko 234 (233
testid vuonna 2013), yleisurheilu 170 (188 testia
vuonna 2013), maastohiihto 165 (158 testia vuonna
2013), voimanosto 158 (175 testia vuonna 2013) ja

jalkapallo 146 (160 testid vuonna 2013). Doping-
testitilasto on liitteessa 2.

Vuonna 2014 ADT otti suunnitelman
mukaisesti, varsinaisten dopingtestindytteiden
lisaksi, 276 verinaytetta urheilijoiden yksilollista
profiilia varten. N&ita urheilijan biologista passi-
jérjestelmaa (ABP, Athlete Biological Passport)
varten otettuja naytteits oli hieman edellisvuotta
enemman (245 vuonna 2013). Taman liséksi
vuoden 2014 alusta kaikki urheilijat siirtyivat
Urheilijan biologiseen passijérjestelmaan yksilsl-
listen steroidiprofiilien osalta. Tama tarkoittaa sit4,
etts jokaiselle urheilijalle, jolta on otettu virtsa-
naytteitd, muodostuu yksilsllinen steroidiprofiili.
Profillien hallinnassa tehdéaan yhteistysta muiden
Pohjoismaiden kanssa. Pohjoismaiden yhtei-
sen veri- ja steroidiprofiilien analysointiyksikén
(NAPMU, Nordic Athlete Passports Management
Unit) johtaja Jenny Schulzella on merkittévé rooli
toiminnan yllépitdmisessa ja kehittdmisessa.

ADT jatkoi vuonna 201 aloitettua néytteiden
pitkaaikaispakastamista. Osa dopingnaytteista séai-
lytetagn mahdollista uudelleenanalysointia varten.
Naytteits voidaan vuoden 2015 alussa voimaan
tulleen sddnnostdn mukaan sailyttad 10 vuotta.

Paaosa kilpailujen ulkopuolisista doping-
testeista tehtiin kohdennettuina testein, joissa
urheilija nimetdan testiin. Kohdennettuja testeja

tehdaan seké yksilo- etta joukkuelajeissa, niin

KANSAINVALINEN TOIMINTA
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kilpailuissa kuin kilpailujen ulkopuolella.
Kilpailutesteissa osa urheilijoista valittiin
testiin joko sijoituksen tai arvonnan pe-
rusteella, osa nimeamalla heidat ennalta.
Kansallista testausohjelmaa toteutettiin

sekad Suomessa etta ulkomailla. Suomalaisia

urheilijoita testasivat paitsi suomalaiset
my&s muiden maiden testaajat ADT:n
toimeksiannoista. Erityisesti Sotshin olym-
pialaisiin tdhdanneité urheilijoita testattiin
alkuvuodesta ulkomailla.
Testauspoolijarjestelma eli urheilijoi-
den yhteys- ja olinpaikkatietojen keraé-

minen ja seuranta tekee mahdolliseksi

kohdennetun kilpailujen ulkopuolisen
testauksen ja toimii testaustoiminnan
hallinnan ja toteutuksen keskeisena
tysvalineend. Vuonna 2014 testaus-
poolijarjestelma uudistettiin siten, etta
kansallinen pooli poistettiin ja kaikki
pooliurheilijat kuuluivat jakson 3/2014
alusta Rekisteroityyn testauspooliin,
samojen velvoitteiden piiriin. ADT:n
yksilourheilijoiden testauspooleihin
kuului noin 100 urheilijaa 17 lajista.
Kaikki jarjestelmaan kuuluvat urhei-
lijat kayttivat WADAR yllapitamas
ADAMS-kalenterijarjestelmaa.

Yksilopoolien muutoksen lisgksi
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Kaavio 1. Kasitellyt erivapaushakemukset

vuosina 2010-2014.

S8. Kannabinoidit | 0%
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S1. Anaboliset aineet . 3%

S2. Peptidihormonit, kasvutekijét,
vastaavat agineet ja mimeetit

P2. Beetasalpaajat
S5. Diureetit ja peiteaineet

S6. Piristeet

S4. Hormoneihin ja aineenvaihdun-
taan vaikuttavat modulaattorit
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my&s joukkuepoolia muutettiin vuoden 2014

lopussa siten, ettad poolista poistettiin kaikki

muut joukkuelajit paitsi jalkapallo ja jaakiekko.

ADT teki sdannollista ja aktiivista
lajiliittoyhteistyota eri lajiliittojen kanssa.
Vuoden 2014 aikana oli 26 lajilittotapaa-

mista suurimpien lajiliittojen kanssa. Liséksi
ADT toimi yhteistydssé kansainvélisten
kilpailujen jarjestamisessa eri lajiliittojen ja
kilpailuorganisaatioiden kanssa.

ADT:n kouluttamia ja valtuuttamia
dopingtestaajia toimi yhteensé 30 eri
puolilla Suomea. Kuluneen vuoden

aikana yksi uusi dopingtestaaja oli

koulutettavana ja sai testaajaoikeudet
vuoden 2015 alussa. Dopingtestaajien
vuosittaiset koulutuspaivét jarjestet-
tiin Vierumaells 17.-191.2014. Liséksi
toukokuussa jarjestettiin aluekierros

Helsingissa, Tampereella ja Oulussa.

Aluekoulutuksiin kutsuttiin kaikki

testaajat, avustajat ja verindytteen-

ottajat. Verinaytteenottajille jarjes-
15%

Helsingissé.
16%

Kaavio 2. Eri ladkeaineryhmien osuudet ADT:n erivapaus-
lautakunnan vuonna 2014 myéntamista erivapauksista.

KANSAINVALINEN TOIMINTA

tettiin oma koulutuksensa 209.2014

TUTKIMUSTOIMINTA JA SELVITYKSET

ERIVAPAUS URHEILIJAN
LAAKITYKSESSA

WADAnR Kansainvalisen erivapausstandardin
tarkoituksena on luoda eri organisaatioiden vélille
maailmanlaajuisesti yhtenginen kéaytanto kielletty-
jen aineiden ja menetelmien laskinnallisen kayton
erivapauksien mysntamiselle. Urheilijoille ja muille
sidosryhmille tiedotettiin vuoden aikana eriva-
pauskaytdnnoista yhteistydssd ADT:n koulutuksen
ja viestinnan kanssa.

WADAR uusi Kansainvélinen erivapausstan-
dardi tuli voimaan 11.2015. Erivapauslautakunta
perehtyi uuteen standardiin vuoden 2014 aikana
ja valmistautui sen mukanaan tuomiin muutoksiin
eri antidopingorganisaatioiden valisissé keskinéi-
sissé erivapauksien tunnustamiskaytanndissa seké
takautuvassa erivapaudenhakumenettelyssé. ADT:n
erivapaushakemuslomake péivitettiin vastaamaan
uutta standardia vuoden 2015 alusta alkaen.

WADAnR Kiellettyjen aineiden ja menetel-
mien luetteloon ei tullut merkittavia muutoksia
vuoden 2014 alussa. Syyskuun alusta alkaen
Kiellettyjen aineiden ja menetelmien luetteloon
lisattiin jalokaasut, kuten ksenon ja argon.

ADTile osoitettujen erivapaushakemusten
maéré ei muuttunut merkittavasti edellisvuosiin
néhden. Vuonna 2014 késiteltiin yhteensa 135
erivapaushakemusta jotka koskivat kaikkiaan 154
ladkeainetta. Suurin osa erivapaushakemuksista
koski glukokortikoideja ja 3 -agonisteja. Erivapa-
uslautakunnan toiminnasta kerrotaan enemmén
kohdassa Hallinto.

KEHITYSHANKKEET

TALOUS LITTEET 7

TULOSTEN KASITTELY
Dopingtestien tulosten késittely on ADT:n

vastuulla silloin, kun testaus on suoritettu ADT:n
toimeksiannosta ja valtuutuksella tai kun ADT
on havainnut mahdollisen muun toimivaltaansa
kuuluvan dopingrikkomuksen.

ADT arvioi kaikki laboratorion positiivi-
siksi maarittamat tapaukset sekd muut epaillyt
dopingrikkomukset ennen niiden viemista
Valvontalautakunnan kasittelyyn. ADT kartoittaa
my&s urheilijan mahdolliset erivapaudet. ADT:n
arvioinnin ja kartoituksen pohjalta pastetaan,
esitetdanks asia Valvontalautakunnalle mahdol-
lisena dopingrikkomuksena. ADT mydés tiedottaa
asiassa antidopingsddnnoston maaraamia tahoja.
Vuonna 2014 ADT kasitteli kaikkiaan 12 tapausta.
Naista dopingrikkomustapauksia oli kahdeksan.
Seka tapausten kasittelyssa ettd raportoinnissa
kéytettiin poikkeuksellisen paljon englannin kielta,
mika merkitsi jatkuvaa kdannostehtéavien kasvua ja
menettelyjen osittaisia uudistamisia. Vuoden 2014
dopingrikkomukset on lueteltu liitteessa 2.

Juha Lallukan tapaus oli vield vuonna 2014
ADT:n kéasittelyssa, kun WADA péatti asian viemi-
sesté urheilun kansainviliseen vélimiesoikeuteen
CASiin. ADT tuki tats aloitetta ja kaansi kaikki
Lallukkaa koskevan aineistot WADAIlle englannik-
si. CAS paatyi tapauksessa ADT:n alkuperaiselle
kannalle, eli kyseessa katsottiin olevan doping-

rikkomus.



SISALTO JOHDANTO HALLINTO

KOULUTUS

ADT jérjesti aktiivisesti koulutuksia antidoping-
asioista yhteistydssa lajiliittojen, urheiluoppilaitos-
ten, urheilujarjestsjen seké urheiluakatemioiden
kanssa. My&s urheiluseurat tilasivat koulutuksia.
Koulutusten paaasiallisena kohderyhmana olivat
nuoret urheilijat, huippu-urheilijat seké valmenta-
jat. Vuoden 2014 aikana pidettiin yhteensé 94 kou-
lutustapahtumaa, joissa tavoitettiin 3440 urheilun
parissa toimivaa (katso kaavio 2).

Lajiliittoyhteistydn lisddminen seka lajiliit-
tojen antidopingohjelmien kehittaminen olivat
koulutustoiminnan tarkeimpié tehtavia. Antido-
pingohjelmien kriteeristé on antanut lajiliitoille
aikaisempaa selkedmmat toimintaohjeet tehda
antidopingtyota.

Lajiliittoja kannustettiin lajilittopalavereissa
siséllyttamaan antidopingkoulutus osaksi urheili-
ja- ja valmentajakoulutustaan. Lajiliittojen tilaamat
koulutukset vastasivat noin puolta koko koulutus-
maaréasta (katso kaavio 3). Antidopingkoulutusta
tilasi 38 lajiliittoa. Koulutusvuodessa nakyivat
my&s koulutusten erilaisuus ja luentojen raatalsin-
ti kohderyhmalle sopiviksi. Koulutustapahtumat

on lueteltu liitteesséa 4.

DOPINGVALVONTA JA -TESTAUS

® KOULUTUS VIESTINTA

Urheiluakatemioiden ja oppilaitoksien
aktiivisuus jarjestas antidopingkoulutusta
vaihteli. ADT oli akatemioihin ja oppilaitoksiin
saannollisesti yhteydessé suoraan sekd Olympia-
komitean urheiluakatemiaohjelman kautta.
Urheiluakatemioista 11 (vuonna 2013 yhteensa
19) tilasi antidopingkoulutusta. Oppilaitosten
kanssa valmisteltiin yhteistydssa urheiluopistojen
antidopingohjelmien kriteeristo4, joka esitell&dan
kaikille urheiluopistoille vuoden 2015 kevaalla.
Urheiluopistoista kuusi (vuonna 2013 yhteensa
1) jarjestaa saannollisesti antidopingkoulutusta
osana kurssi- ja koulutustarjontaansa.

Antidopingkouluttajien koulutuspaivat paa-
tettiin siirtdd vuoden 2015 tammikuun testaaja- ja
avustajapaivien yhteyteen. Téhan vaikutti uusi
Suomen antidopingsadannosto. Antidopingkoulu-
tuksia piti 17 kouluttajaa ympéari Suomea.

Koulutuksissa jaettiin Puhtaasti paras

-antidopingopas, Kielletyt aineet ja menetelmat

urheilussa -julkaisu seka Erivapaus urheilijan [&aki-

tyksessé ja kielletyt aineet ja menetelmat
urheilussa -liite. PowerPoint-esitykset uudistettiin

vuoden alussa. Esityksia on eri kohderyhmille kol-

KANSAINVALINEN TOIMINTA

mella kielelld (suomi, ruotsi
ja englanti). Aineistoista on
lisatietoa vuosikertomuksen
osiossa Viestinta.

ADT rakensi koulutuksen
laadunhallintajarjestelmaénsa
vuoden 2014 aikana. Koulu-
tuksen tarkeimmat prosessit ja
asiakirjat siirrettiin IMS-laadun-
hallintajérjestelmaén. Koulutuksia
hallinnoitiin Antidopingpassi-
jérjestelman kautta. Koulutuksen
arviointikysely valmistui loppu-
vuonna ja otettiin kayttéon vuoden
2015 alusta.

Puhtaasti paras -ohjelma
(katso Viestinta) keskittyi koulu-
tustoiminnan osalta osallistumaan
lajien tapahtumiin Puhtaasti paras
-esittelypisteella. Tapahtumat on
lueteltu liitteessé 4. Esittelypisteilla
opastettiin urheilijoita ja heidan
taustajoukkojaan seka katsojia

antidopingasioissa.
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KOULUTUKSEN KOHDERYHMAT

L)
Seuratoimijat, 5 % Muut, 1%

ot

Terveydenhuoltoalan
henkilésts, 5%

Opiskelijat, 8 %

Urheilijat, 21 %

Valmentajat, 16 %

Nuoret urheilijat, 44 %

KOULUTUKSEN TILAAJATAHOT

Terveydenhuoltoala, 7 %

.| Muut, 5%

Oppilaitokset ja
urheiluopistot, 18 %

Seurat, 12 %

Urheilu-
akatemiat, 12 %

Lajiliitot, 46 %
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Kielletyt aineet ja menetelmét urheilussa -luettelo
julkaistiin tammikuussa 2014 niin ADT:n internetsi-
vuilla kuin painettuna julkaisuna. Painettua julkai-
sua toimitettiin edellisvuosien tapaan lajiliitoille ja
urheiluoppilaitoksille. Yhteistydssa Suomen Val-
mentajien kanssa julkaisu toimitettiin Valmentaja-
lehden yhteydessa myés valmentaijille.

Painetuista materiaaleista paivitettiin loppu-
vuodesta vastaamaan uutta Suomen antidoping-
s&dannostoa Puhtaasti paras -antidopingopas
suomeksi, ruotsiksi ja englanniksi. Lisadksi ADT
kéannatti ja toimitti WADAR julkaisun Urheilijan
opas maailman antidopingsdénndstésn 2015. Opas
toimitettiin testauspooliurheilijoille, ja sité jaetaan
alkuvuoden 2015 koulutuksissa. Kaikki ADT:n
julkaisemat oppaat julkaistiin myés ADT:n internet-
sivuilla.

Lajiliittojen Liittotiedote ja dopingtestaajien
Testaajatiedote ilmestyivat nelja kertaa vuodessa.
Lisaksi testauspooliurheilijoille suunnattu Testaus-
poolitiedote ilmestyi kaksi kertaa.

ADT jérjesti kolme lajiliittojen tilaisuutta.
Ajankohtaisten asioiden lisaksi esilla olivat vahvasti
muuttuva antidopingsadanndést seka lajilittojen
antidopingohjelmat. Tilaisuuksissa esiintyi myds ADTn
ulkopuolisia luennoitsijoita: esimerkiksi Suomen
Voimanostoliiton Jari Rantapelkonen esitteli liton
sopimuksia, ja Suomen Olympiakomitean Leena

Paavolainen kertoi dopingvalvonnasta olympialaisissa.

Lajiliittoja kannustettiin tekemaén
ja toteuttamaan antidopingohjelmiaan.
ADT:n toimisto kommentoi vuoden aikana
yli10 liton ohjelmia. Syksylld ADT uudisti
antidopingohjelmien kriteeristén vastaamaan
uutta Suomen antidopingsdadnnosts, ja sen
myota rakennettiin lajiliittojen antidoping-
arviointijarjestelmaa. Kriteeristda, antidoping-
ohjelmien péivitysta ja arviointijarjestelman
tekoa ohjasi suunnittelutyéryhmaé (katso liite 1).
Liséksi urheiluopistoista Varala ja Vierumaki al-
koivat tehda opistojen omaa antidopingohjelmaa,
joka on tarkoitus julkaista vuoden 2015 aikana.

ADT julkaisi vuonna 2014 yli 30 lehdistétiedo-
tetta. Ne julkaistiin internetsivuilla www.antidoping. fi
seka tarvittaessa myds Puhtaasti paras -ohjelman

internetsivuilla www.puhtaastiparas.fi. Tiedotteet

myos lahetettiin sahkoisesti ADT:n verkostolle, laji-
litoille, medialle ja muille sidosryhmille.
Internetsivujen uudistamisprosessin tuo-
toksena julkaistiin sivujen englannin- ja ruotsin-
kieliset versiot. Sivustoa kehitettiin muun

muassa responsiivisuuden osalta.

PUHTAASTI PARAS -OHJELMA

Vuonna 2008 alkanut Puhtaasti paras -ohjelma
edistdd puhdasta urheilua herattamalld avointa
keskustelua dopingista. ADT haluaa nostaa

valokeilaan eettiset ja reilut urheilijat.
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Ohjelma haastaa urheilua seuraavat suomalaiset,
urheilujarjestot, urheilijan l&hipiirin ja urheilijat
mukaan reiluun peliin.

Puhtaasti paras -ohjelma tydskentelee tiiviisti
lajiliittojen kanssa. Vuoden 201 lopussa julkaistun
littojen antidopingohjelmien arviointikriteeristén
pohjalta autettiin noin 15 lajiliittoa kehittaméaan
antidopingohjelmiaan.

Vuoden 2014 aikana Puhtaasti paras -ohjel-
man esittelypiste kiersi yhdeksassa tapahtumassa.
Suurin nékyvyys saavutettiin Naisten liikunnan
ja urheilun maailmankonferenssissa (IWG), jossa
hiihtéja Aino-Kaisa Saarinen luovutti suomalaisissa
urheilutapahtumissa keratyn suurvetoomuksen
WADAR urheilijakomission puheenjohtaja Beckie
Scottille ja haastoi samalla muut maat ottamaan
kantaa puhtaan urheilun puolesta.

Aino-Kaisa Saarinen otti taman lisaksi henkilo-
kohtaisesti nakyvasti kantaa puhtaan urheilun

puolesta. Han piti puhtaan urheilun ja reilun pelin
luentoja junioreille ja haastoi mukaan myds kaikki
maajoukkuehiihtéjat. Kampanja jatkuu myos
vuonna 2015.

Suomessa jarjestettavien kansainvalisten
urheilutapahtumien haastekampanja puolestaan
tavoitti vuonna 2014 poikien alle 18-vuotiaiden
jaakiekon MM-kilpailut, Rallicrossin MM-osakil-

pailun ja Maalipallon MM-kilpailut. Puhtaasti

paras -kiertuekalenteri on liitteessa 4.


http://www.antidoping.fi
www.puhtaastiparas.fi.
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ADT on aktiivinen kansainvélinen vaikuttaja,
jonka edustajia toimii useissa kansainvalisissa
antidopingorganisaatioissa (katso liite 5). ADT:n
tavoitteena on, ettd antidopingsadénnét ja -toimin-
not ovat yhdenmukaisia ja huippu-urheilijoiden

asema yhdenvertainen kaikkialla maailmassa.

MAAILMAN ANTIDOPINGTOIMISTO
(World Anti-Doping Agency WADA)

WADA julkaisi mallisddnnot uudesta Maailman
antidopingsaannostosta 2015 eri urheilun toimija-
tahoille. ADT kaytti mallisaannostdohjetta koskien
antidopingorganisaatioita. Limburgissa, Alanko-
maissa jarjestettiin uuden Maailman antidoping-
saanndston soveltamisesta 15.-171.2014 seminaari,
johon ADT osallistui. S4&dnnéstén soveltaminen
oli myos keskeisesti esilla WADAR vuosittaisessa
antidopingorganisaatioiden ja kansainvalisten
lajilittojen symposiumissa 25.-26.3.2015 Lausan-
nessa, Sveitsissé, ja useissa muissa kansainvali-

sissd kokouksissa.

KANSALLISTEN ANTIDOPING-
TOIMISTOJEN YHTEENLIITTYMA

(Institute of National Antidoping
Organizations INADO)
INADO kasvatti vuonna 2014 jasenmaaraansa

30 jasenestd 45 jaseneen. INADOn yleiskokous
pidettiin WADAR kokouksen yhteydessa Lausan-
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nessa 24.3.2014. ADT:n edustaja valittiin
tuolloin INADOn hallitukseen. Kokouksessa
esiteltiin myos suomalaisten lajiliittojen
antidopingohjelmat, kriteeristo ja tuleva
arviointijarjestelma.

INADO on toimittanut vuoden 2014 ai-
kana sdénndllisesti 15 yhteenvetoa antidoping-
toimistoille tarkeista asioista seka jarjestanyt
kansallisten antidopingtoimistojen edustajille
neljd seminaaria kansainvalisten tapahtumien
yhteydessa. INADO on toiminut jasentensé
edunvalvojana uuden Maailman antidoping-
s&anndstdn ja uusien standardien sovelta-
misessa. INADOlla on virallisen tarkkailijan
asema Euroopan neuvoston dopinginvas-
taisen sopimuksen seurantaryhmaéssa,
WADAR kokousasioita valmistelevassa
CAHAMAssa sekd IADAssa. WADAN
kokouksiin INADO voi pyytiessaan
osallistua tarkkailijana.

Kansallisten antidopingtoimistojen
yhteenliittyma INADO (Institute of
National Antidoping Organizations)
perustettiin alkuvuonna 2012. INADO
toimii vuodesta 2014 alkaen Saksan
lainsd&ddannon alaisuudessa, ja sen
paamaja sijaitsee Bonnissa. INADOn
johtajana toimii kanadalainen juristi

Joseph de Pencier.
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YHDISTYNEIDEN KANSAKUNTIEN
KASVATUS-, TIEDE- JA KULTTUURI-
JARJESTO (UNESCO)

WADAnR kannalta on merkittavas, etta valtiot
sitoutuvat UNESCOn antidopingsopimuksen
kautta tukemaan ja kehittdmaan sen toimintaa.
Vuoden 2014 loppuun mennessé sopimuksen
oli hyvaksynyt 177 valtiota. UNESCO tysskentelee
edelleen sitouttamisen edistamiseksi. Lisaksi silla
on erillinen vapaaehtoinen rahastonsa kasva-
tuksellisiin hankkeisiin antidopingtyén alueella.
Suomella on edustus rahaston hallituksessa.
UNESCOn antidopingsopimus tuli kan-
sainvélisesti ja Suomessa voimaan 1.2.2007.
UNESCOn sopimusosapuolet kokoontuvat

kahden vuoden vélein.

EUROOPAN NEUVOSTO (EN)

Euroopan neuvoston dopinginvastaisen yleis-
sopimuksen seurantaryhmé keskittyi vuoden 2014
aikana kehittdmaan sopimuksen seurantajérjestel-
maé seka yhteistyotd WADAR asioihin vaikuttami-
sessa eurooppalaisella tasolla. Erityisesti kasitel-

tiin Maailman antidopingséannostén soveltamisen

edistamista jasenvaltioissa seké eurooppalaisten
kantojen muodostamista WADAR rahoituksesta.
ADT osallistui vuonna 2014 EN:n seuranta-
ryhman ja WADA-asioiden koordinaatioryhman
(CAHAMA) kokouksiin. Suomi sai vuonna 2014
seurantaryhman varapuheenjohtajuuden. ADT
osallistui myds koulutuksen ja viestinnan kehitta-

miseen sekd maiden kohdearviointiin.

EUROOPAN UNIONI (EU)

Euroopan unionin osalta antidopingyhteistyosta
vastaa opetus- ja kulttuuriministerié. Vuoden 2014
aikana valmistui raportti jarjestaytyneen urhei-
lun ulkopuolisen dopingin kéytésta ja ennalta-

ehkaisevan tyon kehittdmisestéd EU:n alueella.

INTERNATIONAL ANTI-DOPING
ARRANGEMENT (IADA)

International Anti-Doping Arrangementin (IADA)
yhteistydssa ovat mukana laadullisesti korkeata-
soisimpien antidopingmaiden hallitukset ja niiden
kansalliset antidopingtoimistot. IADA on valtioi-
den vélinen sopimus, jossa kansalliset antidoping-

toimistot ovat vahvasti mukana. Sopimusmaat

ovat Australia, Etels-Afrikka, Iso-Britannia, Hollan-
ti, Japani, Kanada, Norja, Ruotsi, Suomi, Tanska ja
Uusi-Seelanti.

IADA ja sen jasenmaat pyrkivat vaikutta-
maan aktiivisesti WADAR péatoksentekoon seka
saannostdjen ja standardien kehittamiseen ja
soveltamiseen.

IADAR puheenjohtajana ja sihteeristona
vuosina 2013-2014 oli Etels-Afrikka. Sihteeristd
jarjesti IADAN kokouksen Pariisiin, Ranskaan
WADAnR hallituksen ja yleiskokouksen yhteyteen.
Kokouksessa kasiteltiin antidopingorganisaatioi-
den kannalta merkittavia hankkeita eri maissa,
kuten uuden antidopingsédanndstén soveltamisen
haasteita, viestinnén ja koulutuksen merkitysta
toiminnassa, tutkinnallisten menetelmien sovelta-

mista, dopingin rikoslainsdadant®a, testauksen

paperitonta toteuttamista seké pohjoismaista mal-

lia toteuttaa veri- ja steroidiprofiilien analysointia.
Maaraporteissa tuli selvasti esille, etta useat
maat ovat lissnneet antidopingtoiminnan resursseja
huomattavasti uuden séannoston toteuttamiseksi.
IADAR sihteeristd siirtyy vuosiksi 2015-2016 Norjalle,

jolloin laaditaan ja allekirjoitetaan myds uusi sopimus.

POHJOISMAINEN YHTEISTYO

Pohjoismainen yhteisty® on merkittavaa ADT.n toi-
minnan kehittamiselle ja yhteiselle kansainvaliselle
vaikuttamiselle. Vuosittaisissa pohjoismaisissa
kokouksissa kasitelldan organisatorisia ratkaisuja,
rahoitusta, sédnnostdjs, testaustoimintaa, koulu-
tustyota seka tutkimustoimintaa. Vuoden 2014
kokous jarjestettiin 19.-21.5.2014 Kirkenésissa,
Norjassa. Kokouksessa kasiteltiin mysds mahdolli-
suutta Barentsin alueen yhteistydhon ja vierailtiin
Barents-sihteeristéssa, joka suunnittelee ja rahoit-
taa Barentsin alueen hankkeita.

Vuoden 2014 aikana kehitettiin Pohjois-
maiden yhteisen urheilijoiden veri- ja steroidi-
profillien analysointiin erikoistuneen yksikon
(Nordic Athlete Passport Management Unit,
NAPMU) tyété. Pohjoismaat yhdessé rahoitta-
vat yksikén toiminnan. Yksikkéé hallinnoidaan
Oslossa. Vuonna 2014 NAPMUIle saatiin erittdin
korkeatasoinen asiantuntijaryhma, urheilijoiden
profiilit vietin ADAMS-jarjestelmaén seké laa-
dittiin strategiaa palvelujen myynnista. NAPMU
konsultoi jo vuonna 2014 joitakin sopijamaiden

ulkopuolisia tahoja.
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TUTKIMUS

ADT aktivoi alan tutkimustoimintaa jarjestamalla
neuvotteluja, tiedottamalla rahoitusvaihtoehdois-
ta ja tarvittaessa tukemalla pienten hankkeiden
kaynnistamisessa. Vuonna 2014 ADT:n ja Yhtyneet
Medix Laboratoriot Oy:n edustajat olivat Yh-
dysvaltojen Antidopingtoimisto USADAR kutsu-
seminaarissa antidopingtoiminnan tieteellisest&
kehityksesta.

WADA rahoittaa kansainvélisesti alan tutki-
mustoimintaa 6 000 000 Yhdysvaltain dollarilla
bioldaketieteen osalta ja kayttaytymis- ja yhteiskun-
tatieteiden osalta 200 000 Yhdysvaltain dollarilla.

Yhtyneet Medix Laboratoriot Oy on vastan-
nut Suomessa alan tutkimushankkeista WADAR
rahoituksen turvin. Laboratorion tutkimusalueena
on ollut kehittas analyysimenetelmia. Yhtyneet
Medix Laboratoriot Oy:n tutkimustysn yhteenve-

to on liitteessa 6.

URHEILIJAKYSELY

ADT pyytaa urheilijoilta sdannollisesti palautetta te-

kemistéaan dopingtesteistd sekd ADT:n toiminnasta

yleisesti. N&in dopingvalvontaa ja ADT:n toteutta-

maa antidopingty&téd pyritédan kehittdmaan entista

laadukkaammaksi ja toimivammaksi seké& saamaan

testauksen mahdolliset ongelmakohdat selville.
ADT selvitti vuonna 2014 urheilijoiden

nakemyksia dopingtesteists kolmena eri kuukau-

tena: maaliskuussa, heindkuussa ja marraskuussa.
Kysely tehtiin kaikille dopingtestissa naiden
kuukausien aikana olleille urheilijoille ja toteu-
tettiin sekd suomeksi ettd englanniksi. Kysely
tehtiin [dhettamalla urheilijan séhképostiin linkki
sahkoiseen kyselylomakkeeseen. Kaikki vasta-
ukset kasiteltin anonyymeina. Vastausprosentti
kyselyyn oli 28,5, hieman edellisvuosia korkeampi.
Urheilijoita pyydettiin arvioimaan dopingtestin
kéytannon toteutusta (dopingtestikutsun esitta-
mista, testissd annettua opastusta ja tietoa, nayt-
teen sinetsintimenettelyd, dopingtestivalineiden
helppokayttsisyytté ja luotettavuutta, dopingtes-
titilaa, dopingtestin luotettavuutta seka ilmapiiria
testitilanteessa) seké dopingtestaajien toimintaa
(ammattitaitoa, asennetta, ystavallisyytts, luotetta-
vuutta seka viestinta- ja kielitaitoa).

Vastaukset vuoden 2014 urheilijakyselyissa
olivat sangen samansuuntaisia kuin edeltévingkin
vuosina. Selked enemmistd piti seké doping-
testausta ettd ADT:n toiminnan luotettavuutta
erinomaisena. Kukaan vastaajista ei arvioinut
luotettavuutta huonoksi. Enemmisté kyselyyn vas-
tanneista urheilijoista piti my©s testaustilanteen
iimapiiria seka dopingtestihenkiléstén toimintaa
ja asennoitumista erinomaisena tai hyvana. Yli 9o
prosenttia vastaajista arvioi myds ADTin yhteistyo-
kyvyn ja oikeudenmukaisuuden joko hyvéksi tai

erinomaiseksi.

Ensimmaéistd kertaa osana arviointia
urheilijoita pyydettiin vuoden 2014 kyse-
lyssd myos kertomaan, misté he etsivat tie-
toa tai keneltéd he kysyvéat antidopingasiois-
ta. Vastausten perusteella ADT:n asema
antidopingtiedon l&hteen& on urheilijoiden
keskuudessa vankka: 777 prosenttia vastaa-
jista ilmoitti etsivansa tai kysyvansa tietoa
ADTilta. Seuraavaksi eniten tietoa etsittiin tai
kysyttiin laakéarilta (487 prosenttia), toiselta
urheilijalta (316 prosenttia), valmentajalta (28,0
prosenttia) tai lajiliitolta (23,8 prosenttia)

Lissksi urheilijoita pyydettiin arvioimaan
antidopingtyon nykytilaa ja tulevaisuutta. Urhei-
lijoiden kasitysta dopingin kayton yleisyydesta
kartoitettiin kysymalla, arvelivatko vastaajat do-
pingin kayton vaikuttaneen kilpailun lopputulok-
seen yhdessa tai useammassa kotimaisessa ja kan-
sainvélisessd urheilukilpailussa, johon urheilija oli
itse osallistunut viimeksi kuluneiden 12 kuukauden
aikana. Vastauksista voidaan paatella, etté urheilijat
uskovat dopingin kaytén olevan kansainvlisesti
huomattavasti suurempi ilmié kuin kotimaassa.

Urheilijoilta pyydettiin myés kehittamisehdo-
tuksia ADTille. ADT on hyddyntényt saatua palau-
tetta dopingtestaajien koulutuksessa ja testauksen
edelleen kehittdmisesséa. Lisdksi saatua palautetta
tullaan hyédyntamaan ADTn koulutusten seké

viestintdmateriaalien kehittamisessa.
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Aivan varmasti

Todenndaksisesti

En ole varma/en tieda 21,7 %

289 %

Todenndksisesti ei

Ehdottomasti ei

Kaavio 5. Arvio dopingin kaytén vaikutuksesta
kotimaisten urheilukilpailujen lopputuloksiin
viimeksi kuluneiden 12 kuukauden aikana.

Aivan varmasti _ 1,7 %

Todenndksisesti

16,7 %

En ole varma/en tieda 290 %

Todennékaisesti ei 19.8 %

Kaavio 6. Arvio dopingin kaytén vaikutuksesta
kansainvalisten urheilukilpailujen lopputuloksiin
viimeksi kuluneiden 12 kuukauden aikana.
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KEHITYSHANKKEET

KUNTOILIJOIDEN Dopinglinkki tavoitti verkko- € = C [ www.dopinglinkii.f
ANTIDOPINGOHJELMA sivuillaan vuonna 2014 yli 50 000

A-klinikkasaation toteuttamalla Dopinglinkki- kavijaa, joista uusia kavijoita oli

palvelulla pyritdén ehkéisemaan dopingaineiden 83 prosenttia. Sivuston iimeen

kayttoa seka kaytosta aiheutuvia psyykkisia ja taydellisen uudistuksen my&ta

fyysisia haittavaikutuksia kilpa- ja huippu-urheilun mobiilikaytts lisdantyi 13 prosentilla

ulkopuolella. Puolueetonta ja tieteellisesti tutkittua  ja terveysneuvontapalveluun tullei- DOPI NGLINKKI -
tietoa dopingaineista jaetaan verkkosivuston tie- den kysymysten maéara 16 prosentilla TI ETOA JA

tosisallén, neuvontapalvelun ja koulutusten avulla.  edellisvuoteen verrattuna. Doping-

Palvelulla vaikutetaan dopingaineiden kayttéon linkki tavoitti erilaisissa tapahtumissa TE RVEYSNEUVONTM
KUNTODOPINGISTA

littyviin asenteisiin seké autetaan dopingaineiden  yli15 000 kuntodopingista kiinnos-

kayttajia, heidan laheisiaan ja kayttajia kohtaavia tunutta henkiloa seka radio- ja televi-

eri alojen ammattilaisia tunnistamaan dopingainei-  sioesiintymisilla noin puoli miljoonaa

siin liittyvia haittoja. Kuntoilijoille, terveydenhuol- kuuntelijaa ja katselijaa. Séhkaisten

lon ja likunnan ammattilaisille suunnattu neuvonta  palvelujen lisaksi Dopinglinkin asiantun-

on Suomen ainoa dopingaineisiin erikoistunut tijat luennoivat kotimaisissa ja kansainva-

asiantuntijapalvelu. ADT osallistuu palvelun ohjauk-  lisissa kongresseissa, kouluttivat eri alojen TOTUUS I PALA TULESSA? HAITTAVAIKUTUKSIA? KAVUAKYSELY

seen, rahoitukseen ja toteuttaa Dopinglinkin kanssa  ammattilaisia seka osallistuivat aktiivisesti Jaatasitarinasi dopingainciden Oletko havainnut omoan tailiheisen  Osallistu Dopinglinkin kiivijikyselyyn ja
yhteisi viestinté- ja markkinointitapahtumia. tieteellisen tutkimuksen tekemiseen. . E‘iﬂﬂ“ﬂlmﬂ B

Puhu vaan!# Vastaa haittavaibutuskyselyyn # Dsallistu kiivijakyselyyns#

DOPINGLINKKI TAVOITTI
VERKKOSIVUILLAAN VUONNA
2014 YLI 50 0oo KAVIJAA.
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OLENNAISET TAPAHTUMAT TILIKAU-
DELLA JA SEN PAATTYMISEN JALKEEN

Suomen Antidopingtoimikunta ADT ry:n

talous perustuu opetus- ja kulttuuriministerién
toiminta-avustukseen ja erillishankkeisiin myon-
nettyihin avustuksiin. Jasenille ei ole maaratty
liittymis- ja jasenmaksua. Vuodelle 2014 opetus- ja
kulttuuriministerio myonsi ADTile yleisavustusta

3 000 000 euroa, joista 80 000 euroa kuntolilijoi-
den antidopingprojektiin. Projektiavustuksia ADT

sai seuraavasti:

Laboratoriolaitteen hankinta 140 000 €

Lajiliittojen antidopingtysn

kehittaminen vuosina 2013-2015 40 000 €
WADAR sddnnoston ja

standardien implementointi ja

kaannostyot 15 000 €

ADTin tilinpaétss vuodelta 2014 osoittaa ylijgamaa
341019 euroa. ADT tase on edelleen tasapainos-

sa ja osoittaa 561 000,54 euron omaa paaomaa.

KANSAINVALINEN TOIMINTA TUTKIMUSTOIMINTA JA SELVITYKSET KEHITYSHANKKEET ® TALOUS LITTEET

VUODELLE 2014 OPETUS- JA
KULTTUURIMINISTERIO MYONSI
ADT:LLE YLEISAVUSTUSTA
3 000 o0oo EUROA.
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TOIMIELIMET JA HENKILOSTO

HALLITUS 2014-2015 (henkils ja nimeéva taho)

VARSINAINEN JASEN

DOPINGVALVONTA JA -TESTAUS KOULUTUS

VARAJASEN

KANSAINVALINEN TOIMINTA TUTKIMUSTOIMINTA JA SELVITYKSET

VALVONTALAUTAKUNTA 2013-2014

JURISTIJASENET

KEHITYSHANKKEET TALOUS ® LIITTEET

URHEILUN ASIANTUNTIJAT

Puheenjohtaja:

Varatuomari, viestinta- ja vastuullisuusjohtaja
Pekka llmivalta

Suomen Olympiakomitea ry

Varapuheenjohtaja:

OTK, johtaja

Tuula Lybeck

opetus- ja kulttuuriministerio

Jasenet:

Ylitarkastaja

Hannu Tolonen

opetus- ja kulttuuriministerio

Professori, ylilaakéri
Olli J. Heinonen

opetus- ja kulttuuriministerio

OTK, erityisasiantuntija

Petri Heikkinen

Valo, Valtakunnallinen likunta- ja
urheiluorganisaatio ry

Fysiatrian dosentti, ylilaakari
Olavi Airaksinen
Suomen Urheilulagkariyhdistys ry

Pysyva asiantuntijajasen:
Matti Keskinarkaus
Suomen Olympiakomitea ry, urheilijavaliokunta

Valmennuksen johtaja
Mika Kojonkoski
Suomen Olympiakomitea ry

OTM, ylitarkastaja
Heidi Sulander
opetus- ja kulttuuriministerio

YTM, paasihteeri
Minna Paajanen
opetus- ja kulttuuriministerio

LitM, ylitarkastaja
Mari Miettinen
opetus- ja kulttuuriministerio

Erityisasiantuntija

Nelli Kuokka

Valo, Valtakunnallinen likunta- ja

urheiluorganisaatio ry

Dosentti, johtaja
Tommi Vasankari

Suomen Urheilulagkariyhdistys ry

Puheenjohtaja:
Oikeustieteen lisensiaatti, varatuomari

Esa Schon

| varapuheenjohtaja:
Asianajaja, varatuomari ja kauppatieteen maisteri
Markus Manninen

Il varapuheenjohtaja:
Oikeustieteen tohtori, urheiluoikeuden professori

Olli Norros
Varajasen:

Asianajaja
Saara Raitala

LAAKARIJASENET

Lagketieteen lisensiaatti
Heikki Laapio

Lagketieteen tohtori, dosentti

Heikki Tikkanen

Lagketieteen lisensiaatti
Jenni Leppévuori

Varajasen:
Liikuntatieteiden tohtori, ladketieteen lisensiaatti
Esa Liimatainen

Kauppatieteen tohtori, kehitysjohtaja
Jan Erik Krusberg

Filosofian maisteri
Valentin Kononen

Toimitusjohtaja
Maija Innanen

Sihteeri:
Oikeustieteen kandidaatti, varatuomari
Katja Tukiainen
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LIITE 1
ERIVAPAUSLAUTAKUNTA
Puheenjohtaja:

Laéketieteen lisensiaatt],
sotilaslasketieteen erityispatevyys
Matti Lehesjoki

Varapuheenjohtaja:
Laaketieteen tohtori,
likuntalédgketieteen erikoislaakari
Katja Mjgsund

Lagketieteen lisensiaatti,
likuntalaaketieteeseen erikoistuva
Harri Helajarvi

Laaketieteen tohtori, dosentti,
lastentautien erikoislaakari,
lasten endokrinolog;

Paivi Miettinen

Lagketieteen ja kirurgian tohtori,
yliopistonlehtori

Pekka Rauhala

DOPINGVALVONTA JA -TESTAUS KOULUTUS VIESTINTA

KANSAINVALINEN TOIMINTA

LAJILIITTOJEN ANTIDOPINGOHJELMIEN
KRITEERISTO JA ARVIOINTIJARJESTELMAN

SUUNNITTELUTYORYHMA

Suomen Jaskiekkoliitto
Markku Tuominen
vastuulaakari

Suomen Késipalloliitto
Taneli Tiilikainen
yhteyspaallikko

Suomen Painonnostoliitto
Tomi Tolsa
toiminnanjohtaja

Suomen Palloliitto
Sanna Pirhonen
koulutuskoordinaattori

Suomen Suunnistusliitto
Petteri Kahari
valmennuspaéllikkd

Suomen Tennisliitto
Riitta Narhi
viestintéapaallikks

Suomen Taekwondoliitto
Laura Nipuli
paasihteeri

Suomen Urheiluliitto
Jorma Kemppainen
valmennusjohtaja

TUTKIMUSTOIMINTA JA SELVITYKSET

TOIMISTO

Paasihteeri
Pirjo Ruutu

Toimistopaallikko
Maarit Juvonen

Viestintéapaallikks
Susanna Sokka

Koulutussuunnittelija
Samuli Rasila

Testauspaallikks
Katja Huotari

Laatupaallikks
Marjorit Nurmi

Testauskoordinaattori
Anna Heinila

Testauskoordinaattori
Janne Vare

Toimistosihteeri
Titta Villanen hoitovapaalla

KEHITYSHANKKEET TALOUS ® LIITTEET

Toimistosihteeri
Oona Vaananen

Farmaseutti
Anna Simula hoitovapaalla

Vs. farmaseutti
Rasmus Granholm
31.8.2014 asti

Vs. proviisori
Heli Michallik
18.8.2014 alkaen

Lasgketieteellinen johtaja
(sivutoiminen)
Timo Seppila

Oikeudellinen avustaja
(sivutoiminen)
Jussi Leskinen

Valvontalautakunnan sihteeri
(sivutoiminen)
Katja Tukiainen
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LIITE 2

DOPINGTESTITILASTO 2014

Suomen Antidopingtoimikunta ADT ry:n kansallisen testausohjelman piirissa tekemét virtsa- ja veritestit

vuonna 2014.

Alppihiihto 28  Salibandy 125 Yhteenveto
Amerikkalainen jalkapallo 128  Soutu 34 ADT teki vuonna 2014 dopingtestejad Suomessa
Ammunta 21 Suunnistus 33 ja ulkomailla yhteensa 3020 kappaletta. Testeista
Ampumahiihto 38 Tackwondo oy 2770 -Oll'ADT‘:ﬂ kansal‘llsen' testa?uso‘hjelrr']an
: : — testeja, ja naista 81 oli veritesteja. Lisaksi ADT
Fitness 70 Telinevoimistelu 23 : : o } ) .
otti osana kansallista Urheilijan biologista passia
Jalkapallo 146 Triathlon 50 276 verinaytetts.
Judo 25 Uinti 62
Jagkiekko 234 Vammaisurheilu 3 ADT Kansallinen Kansainvilinen Testeja
Koripallo 100 Vapaaottelu 25 lajiliitto lajiliitto tai WADA  yhteensa
Kasipallo 64 Voimanosto 158 Kilpailun ulkopuoliset testit 1460 o) 44 1504
Lentopallo 108  Voimapunnerrus 39 Kilpailutestit 1310 4 202 1516
Maastohiihto 165 Yhdistetty 32  Testeji yhteensa 2770 4 246 3020
Nyrkkeily 37 VYleisurheilu 170
Paini 75  Kaikki yhteensa 2301 Dopingrikkomukset
Painonnosto 76 Dopingrikkomuksia ADT:n kansallisessa doping-
Pesépallo 35  Muut joukkuelajit 120 testausohjelmassa oli 8.
Pikaluistelu 42 Muut yksilolajit 349 il ) ]
Pyaraily 65 Dopingrikkomukset Kie etty.alne: tai Seuraamus
Ratamelonta 38  Kaikki yhteensa 2770 muu dopingrikkomus
a
y Amerikkalainen jalkapallo anaboliset aineet 2 vuotta
Muut joukkuelajit: ITF-taekwondo, jousiammunta, kahvakuula, karate,  Amerikkalainen jalkapallo anaboliset aineet 2 vuotta
Beach vo||Aeyt Cheerleading, curling, futsal, ke‘ilailui kilpa—aerobic, kgskimelonta, lumilautailu, Fitness anaboliset aineet > vuolta
joukkuevoimistelu, jaapallo, kaukalopallo, miekkailu, moottoriurheilu (enduro, motocross, Jalkaoall H "
litokiekko, muodostelmaluistelu, ringette, road racing, speedway, trial), makihyppy, nyky- alkapatio B.-agonistit varomnus
rughy, TeamGym, uppopallo ja vesipallo. aikainen 5-ottelu, potkunyrkkeily, purjehdus, Jalkapallo B,-agonistit varoitus
o pyérésuunnistus, péytét.ermis, ﬁatsastu§, rytminen Maastohiihto £PO 5 vuotta
Muut yksilslajit: voimistelu, saappaanheitto, sotilasurheilu, squash, v ol boliset aimect o
Aerobic (FISAF), aikuisurheilu, autourheilu sulkapallo, taitoluistelu, tanssiurheilu, tennis ja aPaao el aha °© |'se ainee 2vuotta
(karting, ralli), freestyle, golf, hiihtosuunnistus, uimahypyt. Voimapunnerrus diureetit 2 vuotta




SISALTO JOHDANTO HALLINTO DOPINGVALVONTA JA -TESTAUS KOULUTUS VIESTINTA KANSAINVALINEN TOIMINTA

LIITE 3

KOULUTUKSET VUONNA 2014

TUTKIMUSTOIMINTA JA SELVITYKSET

Aika Paikka Jarjestaja/tilaaja Kohderyhma Osallistujia
312014 Lahti Puolustusvoimien urheilukoulu Nuoret urheilijat 57
412014 Tampere Painiliitto Valmentajat 80
112014 Varala Terve urheilija -koulutus Valmentajat 16
161.2014 Ypéja Ratsastajainliitto Valmentajat 25
211.2014 Helsinki Mékelanrinteen urheilulukio Nuoret urheilijat 6
291.2014 Kuortane Kuortaneen urheilulukio Nuoret urheilijat 14
1.2.2014 Varala Voimisteluliitto Nuoret urheilijat 12
1.2.2014 Varala Voimisteluliitto Urheilijat 22
7.2.2014 Lappeenranta Etela-Karjalan urheiluakatemia Nuoret urheilijat 60
10.2.2014 Tampere Sammon urheilulukio Nuoret urheilijat 38
14.2.2014 Kuortane urheiluliitto Nuoret urheilijat 35
20.2.2014 Imatra Etels-Karjalan urheiluakatemia Nuoret urheilijat 24
23.2.2014 Pajulahti Kamppailulajit* Valmentajat 31
27.2.2014 Helsinki Lentopalloliitto Urheilijat 8
3.3.2014 Turku Turun Seudun Urheiluakatemia Nuoret urheilijat 25
8.3.2014 Helsinki Cheerleadingliitto Valmentajat 14
10.3.2014 Turku Turun Seudun Urheiluakatemia Nuoret urheilijat 25
13.3.2014 Jyvéaskyla Jyvaskylan yliopisto Opiskelijat 20
15.3.2014 Oulu Oulun Uinti Nuoret urheilijat 30
16.3.2014 Pajulahti Paralympiakomitea Nuoret urheilijat 26
17.3.2014 Helsinki Palloliitto Valmentajat 15
27.3.2014 Helsinki Mékelanrinteen urheilulukio Nuoret urheilijat 35
20.3.2014 Solvalla Kasipalloliitto Nuoret urheilijat 60
20.3.2014 Helsinki Miekkailu- ja 5-otteluliitto Valmentajat 4
1.4.2014 Helsinki Palloliitto Valmentajat 25
8.4.2014 Helsinki Helsingin yliopisto Terveydenhuoltohenkilostsd 120
0.4.2014 Helsinki Helsingin ja Uudenmaan sairaanhoitopiiri Terveydenhuoltohenkildstd 120
1.4.2014 Orimattila Ampumaurheiluliitto Nuoret urheilijat 17
15.4.2014 Turku Turun yliopisto Terveydenhuoltohenkilosts 100
23.4.2014 Helsinki Palloliitto Valmentajat 25

KEHITYSHANKKEET
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20.4.2014 Jyvéaskyla Jyvaskylan yliopisto Opiskelijat 90
20.4.2014 Tampere Sammon urheilulukio Nuoret urheilijat 36
3.5.2014 Riihimaki Voimanostoliitto Nuoret urheilijat 15
13.5.2014 Helsinki Mékelanrinteen urheilulukio Nuoret urheilijat 30
6.6.2014 Espoo Shakkiliitto Nuoret urheilijat 25
10.6.2014 Lohja Melonta- ja Soutuliitto Nuoret urheilijat 30
1.6.2014 Helsinki Amerikkalaisen jalkapallon liitto Urheilijat 30
17.6.2014 Vierumaki Aino-Kaisa Saarisen hiihtoleiri Nuoret urheilijat 46
23.6.2014 Vuokatti Hiihtoliitto Nuoret urheilijat 90
26.6.2014 Vuokatti Hiihtoliitto Urheilijat 20
28.6.2014 Hankasalmi Anssi Pentsisen hiihtoleiri Nuoret urheilijat 35
30.6.2014 Rovaniemi Aino-Kaisa Saarisen hiihtoleiri Nuoret urheilijat 52
187.2014 Lohja Tanssiurheiluliitto Urheilijat 30
25.7.2014 Lohja Painonnostoliitto Valmentajat 10
2872014 Pajulahti Sulkapalloliitto Nuoret urheilijat 32
2872014 Pajulahti Sulkapalloliitto Nuoret urheilijat 4
2.8.2014 Vierumaki Olympiakomitea Urheilijat 27
682014 Helsinki Puolustusvoimien urheilukoulu Urheilijat 40
0.8.2014 Vierumaki Cheerleadingliitto Nuoret urheilijat 126
0.8.2014 Vierumaki Cheerleadingliitto Urheilijat 127
24.8.2014 Kisakallio Ringetteliitto Nuoret urheilijat 40
24.8.2014 Kisakallio Ringetteliitto Nuoret urheilijat 40
24.8.2014 Kisakallio Ringetteliitto Urheilijat 40
2782014 Huittinen LP-Vampula Urheilijat 25
20.8.2014 Lohja Luksia aikuisopisto Terveydenhuoltohenkilosts 20
19.2014 Helsinki Makelénrinteen urheilulukio Nuoret urheilijat 30
19.2014 Helsinki Mékelanrinteen urheilulukio Nuoret urheilijat 30
69.2014 Pajulahti Luisteluliitto Urheilijat 30
69.2014 Kokkola GUS Kokkolan uimaseura Urheilijat 27
1202014 Kuortane Lentopalloliitto Valmentajat 20
13.9.2014 Vuokatti Hiihtoliitto Valmentajat 30
189.2014 Pajulahti Litkuntakeskus Pajulahti Opiskelijat 30
2392014 Kokkola Keski-Pohjanmaan Liikunta Seuratoimijat 15
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2492014 Kokkola Keski-Pohjanmaan urheiluakatemia Urheilijat 80
310.2014 Vierumaki Terveystalo Terveydenhuoltohenkilostod 40
2110.2014 Veyri Vaasan seudun urheiluakatemia Nuoret urheilijat Q0
2310.2014 Lahti Menestyksen Avaimet Muu 10
2510.2014 Helsinki [Imailuliitto Seuratoimijat 45
2810.2014 Vuokatti Vuokatin urheiluakatemia Urheilijat 40
2810.2014 Hameenlinna Olympiakomitea Valmentajat 50
2010.2014 Eerikkila Salibandyliitto Urheilijat 30
2910.2014 Eerikkila Salibandyliitto Nuoret urheilijat 30
3010.2014 Vuokatti Vuokatin urheiluakatemia Urheilijat 40
51.2014 Helsinki Mékelanrinteen urheilulukio Nuoret urheilijat 30
10M.2014 Helsinki Arcada Opiskelijat 20
1011.2014 Muonio Ampumahiihtoliitto Urheilijat 8
101.2014 Helsinki Tennisliitto Valmentajat 20
1011.2014 Muonio Ampumahiihtoliitto Nuoret urheilijat 20
1211.2014 Turku AIFK Urheilijat 60
1511.2014 Helsinki Ratsastajainliitto Urheilijat 30
1511.2014 Lohja Ampumaurheiluliitto Nuoret urheilijat 80
1511.2014 Kuortane Keilailuliitto Valmentajat 10
1611.2014 Lohja Melonta- ja Soutuliitto Seuratoimijat 10
2011.2014 Espoo Uimaliitto Valmentaja 20
2511.2014 Tampere Varalan urheiluopisto Opiskelijat 22
2611.2014 Helsinki Olympiakomitea Urheilijat 17
2711.2014 Kuortane Urheiluliitto Nuoret urheilijat 10
112.2014 Rovaniemi Qunasvaaran urheilulukio Nuoret urheilijat 35
412.2014 Lahti Paijat-Hameen urheiluakatemia Nuoret urheilijat 79
612.2014 Pajulahti Urheiluliitto Nuoret urheilijat 36
1212.2014 Vierumaki Painonnostoliitto Valmentajat 10
1212.2014 Vierumaki AKK Motorsport Urheilijat 24
1312.2014 Pajulahti Urheiluliitto Nuoret urheilijat 35
2012.2014 Pajulahti Triathlonliitto Nuoret urheilijat 1

*judo, nyrkkeily, taido, tackwondo, muay thai, karate, krav maga ja potkunyrkkeily

94 luentoa

3440 osallistujaa
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ADT:N ESITTELYPISTEET URHEILU-
TAPAHTUMISSA VUONNA 2014

Painin EM-kilpailut 1-6.4. Vantaa

Alle 18-vuotiaiden poikien jagkiekon MM-kilpailut 17-27.4. Lappeenranta
IWG-konferenssi 2014 12.-15.6. Helsinki
Rallicrossin MM-osakilpailu, RX Finland 28.-20.6. Kouvola
Maalipallon MM-kilpailut 4-57. Espoo
Painonnoston Baltic Cup Championship 267. Lohja
Taitouinnin Nuorten MM-kilpailut 2-38. Helsinki
Hiihtosuomi 279. Helsinki
Varala Cup 1810. Tampere

Kuva: IWG Soile Kailanto

Kuva: AKK-Motorsport Juuli Aschan

Kuva: VAU Lauri Jaakkola
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ADT:N KANSAINVALISET

EDUSTUKSET VUONNA 2014

MAAILMAN ANTIDOPINGTOIMISTO WADA

Yhteistydkokous kansainvalisille lajiliitoille
jakansallisille antidopingtoimistoille

Pirjo Ruutu
Katja Huotari
Marjorit Nurmi

KOULUTUS

Erivapauskomitea

Katja Mjzsund

Laboratoriokomitea

Tiia Kuuranne
Yhtyneet Medix
Laboratoriot Oy

Erivapaussymposium

Katja Mjasund
Heli Michallik

KANSAINVALISTEN ANTIDOPINGTOIMISTOJEN LIITTO INADO

Hallitus ja yleiskokoukset

Pirjo Ruutu

Koulutussymposium

Pirjo Ruutu
Samuli Rasila
Susanna Sokka

Kansainvalisen Pyérailyunionin (UCI) arviointitehtéava

Marjorit Nurmi

EUROOPAN NEUVOSTO

EN:n dopinginvastaisen yleissopimuksen seurantaryhmé

Pirjo Ruutu

WADA-asioiden koordinaatiokokous

Pirjo Ruutu

Koulutustyéryhma ja seminaari

Samuli Rasila
Susanna Sokka

Tieteellinen seminaari

Marjorit Nurmi

Montenegron arviointivierailu

Samuli Rasila

KANSAINVALINEN TOIMINTA TUTKIMUSTOIMINTA JA SELVITYKSET

INTERNATIONAL ANTI-DOPING ARRANGEMENT IADA

Johtokomitea

Pirjo Ruutu

POHJOISMAINEN YHTEISTYO

Paasihteerien kokous

Pirjo Ruutu
Katja Huotari
Marjorit Nurmi

Nordic Athlete Passport Management Unit

Pirjo Ruutu
Marjorit Nurmi

MUUT

Maailman antidopingsdéannéston
taytantodnpanoa koskenut konferenssi
Doping Autoriteit Netherlands

Pirjo Ruutu
Katja Huotari
Marjorit Nurmi

Armenian antidopingtoimiston (ARMADQO) vaihtosopimus

Marjorit Nurmi
Susanna Sokka

Yhdysvaltain antidopingtoimiston (USADA)
tieteellinen symposium

Marjorit Nurmi
Tiia Kuuranne
(Yhtyneet Medix
Laboratoriot Oy)

Romanian antidopingtoimiston
dopingvalvonta- ja koulutuskonferenssi

Katja Huotari
Samuli Rasila
Susanna Sokka

Euroopan Yleisurheiluliitto (EAA) edustaja

Pekka Pitkala
ADTn valtuut-
tama
dopingtestaaja

KEHITYSHANKKEET
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YHTYNEET MEDIX LABORATORION
TUTKIMUSTYON YHTEENVETO

1. TIETEELLISET JULKAISUT

1. Kuuranne T, Saugy M, Baume N. Confounding factors and genetic
polymorphism in the evaluation of individual steroid profiling. Br J
Sports Med. 2014 May;48(10):848-55.

2. Kobayashi M, Pelander A, Ketola RA, Leinonen A, Kuuranne

T Targeting misuse of 2-amino-N-ethyl-1-phenylbutane in urine
samples: in vitro-in vivo correlation of metabolic profiles and deve-
lopment of LC-TOF-MS method. Drug Test Anal. 2014 Mar 28. doi:
101002/dta1642

3. Thevis M, Kuuranne T, Geyer H, Schanzer W. Annual banned-subs-
tance review - Analytical approaches in human sports drug testing.

Drug Test Anal. Accepted for publication December 2nd, 2014.

2. TUTKIMUSAPURAHAHAKEMUKSET

1. Screening of both prohibited substances and drugs and dru-
gs-of-abuse for revealing possible drug interactions (DRUPROSC),
WADA, kielteinen rahoituspéatos.

3. KAYNNISSA OLEVAT TUTKIMUSPROJEKTIT

1. Development of standardized methods for the determination of
hCG in urine (Helsinki University Hospital). Projekti saatu paatok-
seen 5/2014. Rahoitus: WADA

2. Kuuranne T, Leinonen A. Gradutyd, Heidi Hossi, proviisorin tut-
kinto, farrmaseuttinen kemia: Universal LC-MS/MS application for
the screening of compounds relevant in drugs-of-abuse and doping

control analysis. Rahoitus: YML

4. TIETEELLISET ESITYKSET JA LUENNOT

1. Kuuranne T, Dopingtestauslaboratoriot ja WADA, 19.01.2014, Vie-

ruméki. Tapahtuma: ADT:n testaajapdivét

2. Kuuranne T, Targeting misuse of designer drugs: An example on
method development for the detection of 2-amino-N-ethyl1-phe-
nylbutane in urine samples, 25.3.2014, Kéln, Saksa. Tapahtuma:
Cologne Workshop

3. Kuuranne T, Urheilun taustapeili, Radiohaastattelu / Jouko Vuolle,

30 min, 10.2.2014. Tapahtuma: YLE

4. Kuuranne T, Mass spectrometric methods in doping control,

Farmasian laitos, 12.2.2014. Tapahtuma: Yliopistoluento

5. Kuuranne T, Measurement uncertainty: Determination and upda-
te - how and when? 22.5.2014, Oslo, Norja. Tapahtuma: Pohjoismai-
nen laboratoriokokous

6. Kuuranne T, WADA Code and ISL: New versions of 2015 -
summary of significant changes, 23.5.2014, Oslo, Norja. Tapahtuma:
Pohjoismainen laboratoriokokous

7. Nordic Anti-Doping Laboratory meeting, Flexible scope of accre-
ditation: Implementation and maintenance, 23.5.2014, Oslo, Norja.
Tapahtuma: Pohjoismainen laboratoriokokous

8. Kuuranne T, Veri dopingnéytteens, 209.2014, Helsinki. Tapahtu-
ma: ADT:n veritestaajapaivit

0. Kuuranne T, WADAnN vaatimukset akkreditoiduille laboratorioille.
1010.2014, Helsinki. Tapahtuma: Laboratorio-lcdketiedepdivdt

10. Leinonen A, Huumausaineanalytiikan uudet menetelmat.

1010.2014, Helsinki. Tapahtuma: Laboratorio-lédketiedepdiveit

5. POSTERIESITYKSET
1. Harju L, Uusalo R, Kuuranne T, Leinonen A. LC-MS/MS

method development of an initial testing procedure for
prohibited substances in sport. Tapahtuma: Cologne
Workshop

6. MUU TIETEELLINEN TOIMINTA

1. Leinonen A, Kuuranne T, Jarjestelytoimikunnan
jasenia, “Trends in New Drugs and Drug Abuse”
Kliinisen Kemian Tutkimussaation 40-vuotisjuhla-

symposium, 7.4.2014, Helsinki.

2. Kuuranne T, Jarjestelytoimikunnan jasen, “sth
Nordic Conference on Appearance and Perfor-
mance Enhancing Drugs and Anti-Doping Work”,
Helsinki, 24.-25.09.2015.

3. Kuuranne T, Laboratory Expert Group-jasen,

WADA.

4. Kuuranne T, World Association of Anti-
Doping Scientists (WAADS), hallituksen jasen.

5. Kuuranne T, “Drug Testing and Analysis”

-julkaisu, Wiley, associate editor.

6. Kuuranne T, dosentti, Farmaseuttinen
kemia, Farmasian tiedekunta, Helsingin
yliopisto.

7. Ristimaa J, Suomen Kromatografiaseura,

hallituksen jasen.
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