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Suomen Antidopingtoimikunta
ADT ry:n toiminnan keskeiset arvot
ovat eettisyys, otkeudenmukaisuus,
laatu ja asiantuntijuus. ADTn
tavoitteena on edistdd tervettd ja
puhdasta urheilua suorittamalla
laadukasta dopingtestausta sekd
laajentamalla ja kehittamalld
antidopingkoulutusta yhteistydssi

sidosryhmien kanssa.

ADT:n toiminnalla tuetaan
koko urheilun eettistipohjaa. ADT
vatkuttaa urhetlun kansainvdliseen
toimintaan edistimiilld tasa-

arvoista urheilua eri maiden vilillé

sekd antidopingsddnndstdjen ja

~kdytintdjen harmonisointia.
Kaikissa toimissaan ADTn
tavoitteena on korkea laatu. Vioden

2009 atkana valmisteltiin uudel-

leensertifiointia ISO 9000:2008
~laatujirjestelmdn mukaan. Erityi-
sesti kehitettiin prosessien hallintaa,
viskien vihentdmistd ja organisaa-
tion tormivuutta.

Puhtaasti pavas -ohjelma tuotti
vuoden atkana runsaasti uusia
aloitteita ADT'n ja sen sidosryh-
mien toimintaan. Ohjelma saavutti

myds paljon myonteistd julkisuutta.
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Suomen Antidopingtoimikunta ADT ry:ssd on viisi
jasentd: Suomen Liikunta ja Urheilu ry, Suomen
Olympiakomitea ry, Suomen Paralympiakomitea
ry, Suomen Urheilulaakariyhdistys ry. — Finlands
Idrottslakarefrening rf sekd Suomen valtio, jota
edustaa opetusministerid.

YHDISTYKSEN KOKOUKSET
ADT:n sddntémairiinen kevitkokous pidettiin
28.4.2009 Helsingissa.

Kevitkokouksessa kisiteltiin sdintomiiriiset
asiat. Tilinpaitds 2008 ja vuosikertomus 2008
vahvistettiin.

Kevitkokouksessa olivat edustettuina kaikki
viisi jasentd.

ADT:n sadntémaariinen syyskokous pidettiin
25.11.2009 Helsingissa.

Syyskokouksessa kisiteltiin sddntdmédraiset
asiat. Toimintasuunnitelma 2010 ja talousarvio
2010 hyviksyttiin. Kokouksessa hyviksyttiin myds
Suomen antidopingsainndstd, joka tuli voimaan
1.1.2010 alkaen.

Syyskokouksessa olivat edustettuina kaikki viisi
jasentd.

HALLITUS
ADT:n hallitus kokoontui toimintavuoden aikana
yhteensi 11 kertaa. Puheenjohtajana toimi tydoikeu-
den professori Kari-Pekka Tiitinen ja varapuheen-
johtajana hallitusneuvos Tuula Lybeck (hallituksen
jasenet, liite 1).

Hallitus piti yhdessi toimiston kanssa suunnit-
telukokouksen 15.6.-16.6.2009 Ypijin Hevos-
opistolla. Kokouksessa kéytiin lipi vuoden 2009
toiminnan toteutumista ja luotiin linjoja vuoden
2010 toiminnalle ja taloudelle sekd suunniteltiin
strategian uudistamista.

Hallitus seurasi vuoden aikana erityisesti talou-
den hallintaa ja dopingtestauksen strategian toteutu-
mista sekd Puhtaasti paras -ohjelman toteutumista.

Suomen antidopingsdénnéstd ja ADT ry:n sién-
ndt kddnnettiin vuoden aikana englanniksi ja rapor-
toitiin Maailman Antidopingtoimistolle (WADA).
Pienten muutosten jilkeen WADA hyviksyi Suomen
siinndston yhdenmukaiseksi WADA:n sdinndston
kanssa. Nama muutokset hyviksyttiin ADT ry:n
kokouksessa 25.11.2000.

Yksityisista yrityksistd ADT:la oli yhteistyo-
sopimus Fazer-konsernin kanssa, jonka kanssa ADT
toteutti Puhtaasti paras -ohjelmaa. Oikeudellisissa
asioissa ADT:lla oli yhteistysopimus asianajotoi-
misto Hannes Snellman Oy:n kanssa.

HALLINTO

VALVONTALAUTAKUNTA
Valvontalautakunnan kokoonpano ja toiminta jir-
jestettiin uudelleen vuoden 2009 aikana (valvonta-
lautakunnan jisenet, liite 1). Valvontalautakunnan
tehtévini on uuden Suomen antidopingsd@nndstdn
ja ADT ry:n saantdjen mukaan:

o kisitelld ja paattdd, onko kisiteltivind oleva
asia dopingrikkomus vai ei
e jos valvontalautakunta pitid tapausta doping-
rikkomuksena, se antaa kirjallisen lausunnon
seuraamuksesta, joka tstd
rikkomuksesta olisi madrattévé
¢ ratkaista erivapaus- ja muista vastaavista
hallinnointipaatoksista tehdyt valitukset seka
e ratkaista muut antidopingsdinndston
tulkinnasta ja
soveltamisesta syntyneet erimielisyydet.
Valvontalautakunta on tehtévésséén riippumaton, ja
silld on oma sihteeri. Lopullisen paitoksen doping-
rikkomuksessa tekee urheilijan lajiliitto.
Valvontalautakunnassa on yhdeksén (kilpa)
urheiluun perehtynytti jisentd. Puheenjohtajan ja
kahden muun jisenen on oltava tuomarin virkaan
vaadittavan tutkinnon suorittaneita, kolmen jisenen
on oltava laillistettuja lddkareité ja kolmen jasenen
on oltava (kilpa)urheiluun hyvin perehtyneiti asian-
tuntijoita.
Dopingtestien tulokset kisitelldén ennen valvonta-
lautakunnan kisittelyd ADT:n toimistossa.
Uudistetun valvontalautakunnan kisittelyyn on
vuoden 2009 aikana tullut paitsi dopingrikkomuk-
sia myds yhi enemmin lausuntopyyntoja ADT:n
toimiston ja lajiliittojen padtoksenteon tueksi.
Kaikkiaan valvontalautakunta on kisitellyt vuoden
aikana kuusi dopingrikkomusasiaa ja antanut
Suomen antidopingsddnnéstdn tulkintaan liftryvaa
3 lausuntoa.

ERIVAPAUSLAUTAKUNTA
Erivapauslautakunta kokoontui kaikkiaan vuoden
aikana 10 kertaa (erivapauslautakunnan jisenet,
liite 1). Puheenjohtajana toimi lakintieversti Matti
Lehesjoki. Erivapauksista kerrotaan lisia kappalees-
sa Erivapaus urheilijan ldgkityksessi.

LAADUNHALLINTA
Vuonna 2009 ADT jatkoi aktiivista tydtaan doping-
valvonnan laadun edelleen kehittimiseksi niin kan-
sallisesti kuin kansainvilisesti. ADT:n toiminnassa
on keskeistd dopingvalvonnan korkea laatu sen
kaikissa vaiheissa.
Laadunhallintajirjestelmé on johtamisen viline,

jonka avulla ADT:n hallintoa ja testaustoimintaa
suunnitellaan, toteutetaan ja seurataan tehokkaasti.
Tavoitteena on toimintojen seurannan, arvioinnin ja
kehittamisen avulla varmistaa prosessien vaatimus-
tenmukaisuus ja jatkuva parantaminen.

DNV Certification Oy/Ab on sertifioinut ADT:n
laadunhallintajérjestelman. Jarjestelmi tayttad sekd
yleisen ISO 9001:2000 -laadunhallintastandardin
ettd Maailman antidopingsianndstén (WADC) ja
WADA:n kansainvilisten standardien vaatimukset.
DNV suoritti vuonna 2009 vuosittaisen auditoinnin
sekd ADT:n toimistolla ettd testaustapahtumassa ja
totesi jérjestelman vaatimustenmukaiseksi. Vuoden
2009 alusta voimaan tulleen uudistetun Maailman
antidopingsddnndstdn ja WADA:n kansanvilisten
standardien mukaiset vaatimukset pantiin toimeen
dopingvalvonnan eri osa-alueilla.

Myds antidopingkoulutustoiminnan saatta-
minen ADT:n laatusertifioinnin piiriin aloitettiin
vuoden 2009 lopulla.

ADT:n testaustoiminnan hallintajarjestelmad
uudistettiin vastaamaan muuttuneita vaatimuksia
ja palvelemaan entisté tehokkaammin dopingval-
vonnan suunnittelun, seurannan ja raportoinnin
tyovilineend.

DNV:n auditointien lisiksi ADT suorittaa
vuosittain sisiisid auditointeja, joiden tarkoitus on
varmistaa jirjestelmén vaatimustenmukaisuus ja
toimivuus seka toimia jirjestelman jatkuvan kehit-
timisen tydvalineind. Vuonna 2009 ADT toteutti
kuusi sisiistd auditointia, joista kaikki suoritettiin
kaytinndn dopingtestauksessa. Auditoinnit osoit-
tivat dopingtestaajien ja testauksen suorittamisen
olevan korkealla tasolla ja noudattavan kansainvili-
sid vaatimuksia. Auditointien tuloksia hyddynnetaian
muun muassa dopingtestaajien koulutuksessa ja
toimintojen edelleen kehittimisessa.

Vuoden 2008 lopulla ADT otti kiyttdénsd IMS
Process -toimintajirjestelman, joka auttaa kuvaa-
maan ja hallitsemaan ADT:n prosesseja. Toimintajir-
jestelman siirtyminen jatkui vuoden 2009 aikana.
Jarjestelmé parantaa prosessien ja dokumenttien hal-
lintaa seki tehostaa toiminnan palaute-, raportointi-
ja mittaustapoja.

TOIMISTO
ADT:n toimistossa tydskenteli vuonna 2009 yhdek-
sin kokopiivaisti tyontekijaa (toimiston toimihen-
kilo, liite 1).
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DOPINGVALVONTA JA -TESTAUS

DOPINGTESTAUS
Vuonna 2009 ADT teki dopingtesteji Suomessa ja
ulkomailla 2128 kappaletta. Testeisti 1810 (edellise-
ni vuonna 1586) oli ADT:n kansallisen testausoh-
jelman testeji. ADT:n testeistd 144 oli veritesteji
(edelliseni vuonna 56)

ADT teki kansainvilisia kilpailutesteja, kan-
sallisten lajiliittojen, kansainvilisten lajiliittojen
sekd WADA:n kilpailujen ulkopuolisia testeji seki
Suomessa etti ulkomailla yhteensi 328 (edellisend
vuonna 293). Niistd kilpailutestien méiri oli 196 ja
kilpailun ulkopuolisten testien méari 124.

Kansallisen testausohjelman kilpailutestien
miiri oli 902 (vuonna 2008 yhteensi 792) ja
kilpailun ulkopuolisten testien maari 908 (vuonna
2008 yhteensi 794.). Testeji tehtiin kaikkiaan 8o
lajissa, mikd on sama kuin vuonna 2008. ADT:n
testausohjelman testatuimmat lajit olivat yleisurhei-
lu 191 (vuonna 2008 testeji 176), hiihtourheilu 204
(vuonna 2008 testeji 164) ja jadkiekko 168 testid
(vuonna 2008 testeji 127).

Dopingrikkomuksia oli vuonna 2009 yhteensi

kuusi: amerikkalaisessa jalkapallossa (2), pyériilyssé
(2), sotilasurheilussa sekd voimanostossa (doping-
testitilasto 20009, liite 2). Lisiksi kansainvilisten
liittojen tilaamissa ja tekemissa testeissa paljastuivat
kolmen suomalaisurheilijan tekemét dopingrikko-
mukset (veteraaniurheilu, voimanosto ja painon-
NoSto).

Testausta kohdennettiin edellisien vuosien ta-
paan seki eri lajien suomalaisten huippu-urheilijoi-
den kilpailun ulkopuolisessa testauksessa ettd myds
kilpailutestei
ulkomailla. Vuoden 2009 alusta voimaan tulleen

. Testeji tehtiin niin kotimaassa kuin

uuden Maailman antidopingsi:
testausta kohdennettiin seka rekisterdityyn ettd
kansalliseen testauspooliin kuuluviin urheilijoihin
entisti enemmin. Testausta kohdennettiin Vancou-

noston myotd

verin olympialaisten vuoksi myds NHL:ssé pelaaviin
suomalaisjaakiekkoilijoihin.
Vuonna 2009 ADT:n tekemien veritestien
aird kasvoi merkittivasti. Kesikuussa 2009 AD
aloitti hGH-veritestauksen (kasvuhormoni). ADT
teki veritesteji myds kansainvilisten lajiliittojen ja

WADA:
urheilijoiden profilointiin liittyvid jérjestelmaa, jossa
urheilijan ladketieteellisid arvoja seurataan ja kartoi-

pyynnésti. ADT ryhtyi suunnittelemaan

tetaan niissi tapahtuvia poikkeuksellisia muutoksia.

Urheilijoiden yhteys- ja olinpaikkatietojen seu-
ranta eli niin sanottu testauspoolijirjestelmi tekee
mahdolliseksi kohdennetun kilpailun ulkopuolisen
testauksen ja toimii testaustoiminnan hallinnan
ja toteutuksen keskeisen tyokaluna. Olinpaikka-
tietojarjestelman hallinta vaatii henkiléresursseja,
jotta pooliurheilijoiden olinpaikkatietojen seuranta,
urheilijoiden ohjeistaminen ja neuvonta toimivat
moitteettomasti. Kohdennetun testauksen seka
testien lisddntyminen vaatii myos kolmen tai neljan
uuden dopingtestaajan kouluttamisen. Erityisesti
Turun ja Rovaniemen seuduilla tarvitaan uusia
testaajia.

Vuonna 2009 Suomessa toimi ADT:n koulut-
tamia ja valtuuttamia dopingtestaajia yhteensi 27
eri puolilla Suomea. Dopingtestaajien ja dopingtes-
tiavustajien vuosittaiset koulutuspéivat jirjestettiin
Helsingissi 17.-18.1 2009. Koulutuksessa paneudut-




tiin testaustoiminnan muutoksiin ja niiden tuomiin
uusiin haasteisiin seki testaajien auditoinneista
saatuihin palautteisiin. Tirked osa koulutuspiivii on
myos dopingtestaajien mahdollisuus jakaa keske-

in kokemuksiaan ja parhaita kiytantojas

ERIVAPAUS URHEILIJAN LAAKITYKSESSA
Uusi Kansainvélinen erivapausstandardi tuli voi-
maan 1.1.2009 ja toi mukanaan muutoksia, erityises-
ti astmaldékityksid koskeviin erivapauskéytintoihin.
Kansainvilisen erivapausstandardin tarkoituksena
on luoda maailmanlaajuisesti eri organisaatioiden
vilille yhtendinen kiytidnto erivapauksien myén-
timiselle. ADT:n koulutus ja viestinti tiedottivat
urheilijoille ja muille sidosryhmille vuoden aikana
muuttuneista erivapauskéytdnndista.

Vuonna 2009 etukiteen haettavien erivapauk-
sien méri oli noin 500. Suurin osa erivapausha-
kemuksista koski astmalaakitysta. Tama ty6llisti
toimiston lisiksi mys erivapauslautakuntaa.
Erivapauslautakunnan toiminnasta lisdd kohdassa
Hallinto.

Maailman Antidopingtoimisto WADA piivitti
vuoden 2009 lopussa Kansainvilista erivapaus-
standardiaan. Uusi standardi tuli voimaan 1.1.2010.
Loppuvuoden haasteena oli tiedottaa urheilijoille ja
sidosryhmille jalleen muuttuvista kiytinndisti.

TULOSTEN KASITTELY
Dopingtestien tulosten kisittely on ADT:n vastuulla
silloin, kun testaus on suoritettu ADT:n toimeksian-
nosta ja valtuutuksella, tai kun ADT on havainnut

mahdollisen muun dopingrikkomuksen.

TESTITULOKSET JA MAHDOLLISET MUUT
SAANTORIKKOMUKSET

Kun kyseessi on negatiivinen analyysitulos, ADT
selvittdd dopingtestipoytakirjojen ja laboratorion
dopingtestitulosraporttien perusteella negatiivi-
sen dopingtestindytteen antaneiden urheilijoiden
henkil6llisyyden. Urheilijaa ei informoida ADT:n
suorittamien testien negatiivisista testituloksista.

Jos laboratorioanalyysin tulos on positiivinen
tai mikéli ADT voi todennikaisin perustein katsoa

?? Vionna 2009 ADT teki dopingtestejii

Suomessa ja ulkomailla 2128 kappaletta.

Testeisti 1810 (edellisend vuonna 1586)

oli ADT'n kansallisen testausohjelman

testejd. ADTn testeistd 144 oli veritestejd

(edellisend vuonna 56
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muun dopingrikkomuksen tapahtuneen, ADT
toimittaa urheilijalle tai muulle henkilélle selvi-
tyspyynndn vélittdmasti testituloksen saatuaan ja
selvitettydin ensin, ettei urheilijalla ole esimerkiksi
erivapautta kyseisen kielletyn aineen kéyttdn. Tieto
toimitetaan myds urheilijan lajiliitolle, Valvonta-
lautakunnalle seki mahdollisille muille antido-
pingsdinndstdn maaraimille tahoille. Kun ADT on
saanut urheilijalta asiasta selvityksen ja suorittanut
B-néytteen mahdollisen analyysin, asia joko vieddin
Valvontalautakunnan késittelyyn tai todetaan, ettei
kyseessi ole dopingrikkomus. Asia raportoidaan aina
kansainvaliselle lajiliitolle ja WADA:]le.

OLINPAIKKATIETOMAARAYSTEN
LATMINLYONTIEN KASTTTELY
ADT suorittaa ADT:n rekisterdityyn testauspooliin
kuuluvien urheilijoiden olinpaikkatietoihin liittyvan
seurannan ja mahdollisten laiminlydntien kasittelyn
Kansainvilisen testausstandardin mukaisesti.




ADT jarjesti aktiivisesti koulutuksia antidoping-
asioista yhteistydssa lajiliittojen, urheiluoppilai-
tosten ja urheilujirjestdjen kanssa. Koulutusten
paasiallisina kohderyhmina olivat nuoret urheilijat
ja huippu-urheilijat sekd valmentajat. Vuoden 2009
aikana pidettiin yhteensa 127 koulutustapahtumaa,
joissa tavoitettiin yli 5000 urheilun parissa toimijaa
(koulutukset, liite 3).

Lajiliittojen antidopingtydta kehitettiin jarjesta-
milld antidopingkoulutuksia eri kohderyhmille seké
kehittamalld liittojen antidopingohjelmia. ADT teki
loppuvuodesta antidopingohjelmille kriteeriston,

KOULUTUS

joka otetaan kdyttd6n vuoden 2010 alussa.

Yheistydtd urheiluoppilaitosten kanssa vahvis-
tettiin kouluttamalla urheiluopistojen henkilékuntaa
antidopingasioissa. Opistoilla jarjestettiin kattavasti
antidopingkoulutusta koulutuksen ja valmenta-
jaopintojen eri tasoilla seké lajiliittojen tilaamissa
valmentajakoulutuksissa.

Puhtaasti paras -ohjelma (ks. viestint) keskittyi
koulutustoiminnan osalta ohjelmassa mukana olevi-
en pilottilajiliittojen antidopingtydn kehittdmiseen
sekd osallistui lajien tapahtumiin Puhtaasti paras
-antidopingtydn esittelypisteelld (ADT:n esittelypis-

teet, liite 4). Infopisteilld opastettiin urheilijoita ja
heidén taustajoukkojaan seké katsojia antidopinga-
sioissa.

ADT:n kouluttajille jirjestettiin kouluttajapaivit
tammikuussa testaajapdivien yhteydessi Espoossa.
Kolme uutta kouluttajaa koulutettiin loppuvuoden
aikana. Kouluttajista 19 jrjesti aktiivisesti antido-
pingkoulutuksia valtakunnallisesti.

ADT:n koulutus tuotti kuluneen vuoden aikana
antidopingmateriaalia yhteistydssé viestinnin kans-
sa. (ks. viestinti).

Vuoden alussa julkaistiin Kielletyt aineet ja menetel-
mit urheilussa -lista niin ADT:n internetsivuilla kuin
painettuna julkaisuna. Vuoden alussa péivitettiin
painetuista oppaista Erivapaus urheilijan ldakityk-
sessi ja kielletyt aineet ja menetelmit urheilussa.
Tami opas julkaistiin myds ADT:n internetsivuilla.

Lajiliittojen Liittotiedote ja dopingtestaajien
Testaajatiedote ilmestyivét nelja kertaa vuodessa.
Lisdksi testauspooliurheilijoille suunnattu Testaus-
poolitiedote ilmestyi kaksi kertaa.

Lajiliittojen antidopingtilaisuus jrjestettiin
15.9. Tilaisuudessa kisiteltiin dopingvalvontaa, kou-
lutusta ja viestintdd seki positiivisen testituloksen
ksittelyd niin ADT:n kuin lajiliiton nikékulmasta.

ADT julkaisi vuoden aikana noin 40 tiedotet-
ta, jotka julkaistiin organisaation internetsivuilla,
Antidopingpassissa sek tarvittaessa Puhtaasti paras
-ohjelman internetsivuilla. Liséksi uutiset toimitet-
tiin sihkoisen tiedonjakeluverkoston jisenille.

Lokakuussa ADT:n koulutus ja viestintd
jarjestivit Helsingissa kaksipdiviisen pohjoismaisen
koulutus- ja viestintiryhmin kokouksen. Kokouksen
teemana oli sosiaalisen median hyddyntiminen
antidopingtydssi. Kokouksessa kasiteltiin myds
kuntoilijoiden antidopingohjelmia ja antidoping-
tydn sponsorointia. Lisdksi pohdittiin pohjoismai-
sen yhteistyon lisaamista esimerkiksi kehittamalld
yhteisié selvityshankkeita.

PUHTAASTI PARAS -OHJELMA

Vuonna 2008 aloittanut Puhtaasti paras -ohjelma
edistdd puhdasta urheilua herittamalla avointa
keskustelua dopingista. Ohjelma kunnioittaa puh-
taita urheilijoita ja reilun pelin arvoja. Se kannustaa
huippu-urheilijoita ja nuoria aktiiviurheilijoita
puhtaaseen urheiluun. ADT ja Fazer haluavat nostaa
valokeilaan ne urheilijat, jotka urheilevat eettisesti
kestavilla tavalla: lajiaan, kilpakumppaneitaan ja
itsedan kunnioittaen. Ohjelma haastaa urheilua
seuraavat suomalaiset, urheilujirjestot, urheilijan
lahipiirin ja urheilijat mukaan reiluun peliin.

Ohjelmaan lahtivit mukaan Puhtaasti paras
-pilottiliitot, jotka toimivat antidopingtydn edella-
kavijoina kehittden omia antidopingohjelmiaan seka

VIESTINTA

uusia malleja tehdd antidopingtyota. Vuoden lopussa
ADT teki liittojen antidopingohjelmien arviointikri-
teeriston, jota voidaan tydstdd kiytettaviksi osana
opetusministeridn tulosperusteista maariraha-
arviointia.

Vuoden 2009 aikana Puhtaasti paras -ohjelman
pilottiliittoihin liittyivét Ski Sport Finland seka
Suomen Hiihtoliitto. Jokainen lajiliitto nimesi
ohjelman tihdistodn jisenen, joka toimii reilun
pelin esimerkkina nuorille urheilijoille. Tahdiston
kapteenina toimii Tapio Korjus.

Mukaan lahteneet lajiliitot ja nimetyt tihdistén

jasenet:

Ski Sport Finland: Sanni Leinonen

Suomen Hiihtoliitto: Anssi Koivuranta

Suomen Judoliitto: Jani Kallunki

Suomen Palloliitto: naisten jalkapallo
maajoukkue

Suomen Salidandyliitto: ~ miesten salibandy
maajoukkue

Suomen Taitoluisteluliitto: Laura Lepist6
Suomen Tennisliitto: Jarkko Nieminen
Suomen Uimaliitto: Hanna-Maria Seppala
Ohjelmaa varten avattiin vuonna 2008 internetsi-
vut (www.puhtaastiparas.fi), joilla on perustietoa
ohjelmasta ja tahdiston esittely. Kuluneen vuoden
aikana ohjelman internetsivuja kehitettiin entistd
interaktiivisemmiksi. Sivuille lisittiin videoleikkeita,
joissa oli tihdistén ajatuksia puhtaasta urheilusta ja
reilusta pelistd. Lisiksi sivuista tehtiin englannin- ja
ruotsinkieliset versiot. Internetsivujen Viestikapula-
blogissa julkaistiin 11 kirjoitusta puhtaasta urhei-
lusta ja reilusta pelistd. Vuoden 2009 aikana blogiin
ovat kirjoittaneet muun muassa Minna Kauppi,
Tarmo Ropponen, Jari Litmanen, Olli-Pekka Karjalai-
nen ja Ilkka Kanerva.

Vuoden 2009 aikana Puhtaasti paras -ohjelman
esittelypiste kiersi noin 20 eri tapahtumassa (ADT:n
esittelypisteet, liite 4) muun muassa Suomen
Urheilugaalassa, Taitoluistelun EM-kilpailuissa,
Staffetkarnevalenissa, jalkapallon Pohjola Cupissa,
Euroopan Nuorten Olympiafestivaaleilla, World

Cupissa Levilld ja Ruka Nordic Openingissa. Tapah-
tumissa tehtiin aktiivista ja ndyttavaa antidopingtyo-
té. Tapahtumissa on jirjestetty myds antidopingkou-
lutusta eri tahoille. Esimerkiksi jalkapallon Pohjola
Cupissa pidetyt kaksi luentoa tavoitti lahes 400
urheilijaa.

PUHTAASTI PARAS -OHJELMAN KOHOKOHDAT
Tammikuussa 2009 jaettiin toista kertaa Suomen
Urheilugaalassa Puhtaasti paras — vuoden anti-
dopingteko -palkinto. Palkinnon sai Puhtaasti paras
-ohjelman tihdisté. Suuri raati katso, ettd korvauk-
setta mukanaolevat urheilijat ovat antaneet kasvonsa
puhtaan urheilun kéyttdén.

Vuoden 2009 Stafettkarnevalen julistautui puh-
taan urheilun ja reilun pelin tapahtumaksi. Puhtaasti
paras -ohjelman urheilijatdhdisté kilpaili 23.5. ruot-
sinkielisten lukiotyttdjen viestissi Stafettkarnevalen-
tapahtumassa Helsingin olympiastadionilla. Myds
Puhtaasti paras -ohjelman esittelypiste oli paikalla.

Vuoden merkittédvin kansainvalinen tapahtuma oli
Euroopan Nuorten Olympiafestivaalit EYOF, jossa
esittdytyi Terve ja puhdas urheilija menestyy -kiertue.
Puhtaasti paras -ohjelma teki festivaaleilla yhteistys-
td UKK-instituutin ja Varalan Urheiluopiston Terve
Urheilija -ohjelman kanssa, jonka tarkoituksena on
edistéd nuorten urheilijoiden ja urheilua harrasta-
vien lasten hyvii terveyttd tukevaa valmennusta ja
ohjausta. Ohjelman esittelypiste kiersi ja jarjesti
ohjelmaa festivaalien kilpailupaikoilla. Timén liséksi
ohjelmaa esiteltiin joukkueiden johdolle kisakylssa
jarjestetyssi seminaarissa ja posterindyttelyssi.

Vuoden lopussa Varalan Urheiluopisto julistautui
ensimmaisend suomalaisena urheiluopistona
puhtaan urheilun ja reilun pelin opistoksi. Varala
lahetti samalla kultaisen viestikapulan kiertaimaan
Suomen muille urheiluopistoille. Varala haastoi
Kuortaneen Urheiluopiston, Paakaupunkiseudun
urheiluakatemian ja Sammon urheilulukion mukaan
reiluun peliin.
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KANSAINVALINEN TOIMINTA

ADT on aktiivinen kansainvilinen vaikuttaja. Tavoit-
teena on saada antidopingsdénndt ja -toiminnat kan-
sainvélisesti harmonisoiduiksi ja urheilijoiden asema
tasa-arvoisemmaksi kilpa- ja huippu-urheilussa.

MAAILMAN ANTIDOPINGTOIMISTO
(WORLD ANTI-DOPING AGENCY WADA)
WADA:n keskeinen hanke vuonna 2009 oli arvioida

eri maiden antidopingjirjestelmien yhteneviisyys
WADA:n sdinnéston ja standardien kanssa. Maiden
vilinen eriarvoisuus on vield suhteellisen suuri,
vaikka tyd onkin edennyt eri puolilla maailmaa.
Toinen WADA:n merkittdvistd hankkeista oli
kehittaa alueellisten antidopingtoimistojen tydtd ja
siihen liittyvaa koulutusta. Hankkeissa usea pieni
maa perustaa yhdessi yhden antidopingtoimiston,
joka vastaa antidopingtoiminnasta kaikissa jisen-

maissa. Toimistoja on 15, ja ne kattavat yli 122 maata.

ADT oli kouluttamassa Montenegrossa dopingtes-
taajia kahteen otteeseen vuoden aikana.

EUROOPAN NEUVOSTO (EN)
Euroopan neuvoston dopinginvastaisen yleisso-
pimuksen seurantaryhmi keskittyi vuoden 2009
aikana Maailman antidopingsidnndston ja kan-
sainvilisten standardien soveltamiseen Euroopassa.
Erityiskysymykseksi ovat nousseet tietosuoja-asiat.
Euroopan neuvoston nikemyksen mukaan WADA:n
tietosuojastandardi ei ole riittivi. Ongelmana
pidetiin tietojen luovuttamista WADA:lta kol-
mansille osapuolille. Timi on vaikuttanut usean
antidopingorganisaation, myds ADT:n tydhén niin,
ettd liittyminen WADA:n hallinnoimaan antidopin-
gasioiden sihkdiseen tietojirjestelmdin (ADAMS)
ei ole mahdollista ennen kuin jarjestelma tayttad
eurooppalaiset tietosuojastandardit. Euroopan
neuvosto ja Euroopan unioni neuvottelevat edelleen
néista asioista WADA:n kanssa.

ADT osallistui vuonna 2009 EN:n seuranta-
ryhmén ja WADA-asioiden koordinaatioryhmin
kokouksiin seka kasvatustydryhmin seminaariin ja
erivapauksista jarjestettyyn koordinaatiokokouk-
seen.

YHDISTYNEIDEN KANSAKUNTIEN KASVATUS-,
TIEDE- JA KULTTUURIJARJESTO (UNESCO)
Unescon antidopingsopimus tuli kansainvalisesti ja
Suomessa voimaan 1.2.2007 Unescon sopimusosa-
puolet kokoontuvat kahden vuoden vilein. WADA:n

kannalta on merkittdvis, ettd valtiosopimuksella
sitoudutaan tukemaan ja kehittiméén sen toimintaa.
Vuoden 2009 loppuun mennessi sopimuksen

oli hyviksynyt 130 valtiota. Unesco tydskentelee
edelleen sitouttamisen edistamiseksi. Lisiksi silld on
ollut joitakin kasvatuksellisia hankkeita antidoping-
tyon alueella.

ASSOCIATION OF NATIONAL ANTI-DOPING
ORGANISATIONS (ANADO)
Kansallisten antidopingtoimistojen yhteistydor-
ganisaatio ANADO:n merkitys kasvaa jatkuvasti.
Vuoden 2009 lopulla jasenid oli yli 50. Suomella on
ANADO:ssa hallituspaikka.

Keskeisii tehtivid olivat jisenpalvelut (internet-
sivut, tiedotteet, laadun kehittiminen, seminaarit
ja mentoritoiminta), yhteistydn kehittdminen
erityisesti WADA:n, mutta myds muiden urheilun
toimijoiden kanssa seka testaus- ja koulutuspalvelu-
toiminnan kehittiminen.

ANADO jirjesti yhteistyossa WADA:n kanssa
seminaarin kansallisille antidopingtoimistoille ja
kansainvilisille lajiliitoille Dublinissa, Irlannissa
16. — 17.4.20009. sekd jisenseminaarin 12.-13.1.2009
Aucklandissa, Uudessa-Seelannissa. Samassa yhte-
ydessi jarjestettiin Uuden-Seelannin antidopingto-
imiston kanssa yhteistydssé lainopillinen seminaari
1111.2009. ADT osallistui molempiin kokouksiin.

ANADO:n koulutuksessa keskityttiin kansal-
listen antidopingtoimistojen keskeisiin kehittdmis-
kysymyksiin viestinndssi ja koulutuksessa, testa-
uksessa, laadun kehittdmisessd, tietojérjestelmien
rakentamisessa, koulutusohjelmien luomisessa seki
Maailman antidopingsaanndstdn ja standardien
uusimisessa. ANADO:lla on testaussopimukset
WADA:n ja usean kansainvilisen lajiliiton kanssa.

INTERNATIONAL ANTI-DOPING
ARRANGEMENT (TIADA)

International Anti-Doping Arrangementin (IADA)
yhteistydssi ovat mukana laadullisesti korkeata-
soisimpien antidopingmaiden hallitukset ja niiden
kansalliset antidopingtoimistot. IADA (Internatio-
nal Anti-Doping Arrangement) on valtioiden vélinen
sopimus, jossa kansalliset antidopingtoimistot
ovat vahvasti mukana. Sopimusmaat ovat Australia,
Etela-Afrikka, Iso-Britannia, Hollanti, Kanada,
Norja, Ruotsi, Suomi, Tanska ja Uusi-Seelanti.
TADA Steering Committee kokoontuu 12 kertaa

vuodessa. Kokoukseen osallistuvat seki hallitusten
ettd antidopingtoimistojen edustajat. Steering
Committee on tavallaan IADA:n hallitus, jossa
padtetddn strategiat ja toimintaohjelmat. IADA ja
sen jisenmaat vaikuttavat aktiivisesti WADA:n
paitdksentekoon sekd sidnndstojen ja standardien
kehittamiseen.

Suomi toimii JADA:n puheenjohtajana ja
sihteeristoni vuosina 2009—2010. Opetusministe-
rié hoitaa IADA:n puheenjohtajuutta ja ADT toimii
asioita valmistelevana tahona seké sihteeristona.

Suomen puheenjohtajuuskaudella kisitellaan
uuden IADA-sopimuksen solmimista vuosille
2011-2016. Tirkeind IADA:n tehtivind pidetdén
valtioiden ja antidopingtoimistojen vilistd keskus-
telua ja samalla vaikuttamista WADA:n asioihin.
Myos tiedonvaihto korkeatasoisesti antidopingtydta
tekevien maiden vililld on térkeds. Keskusteluun
kannustaminen tulee olemaan keskeisessi asemassa
myds uudessa IADA-sopimuksessa.

POHJOISMAINEN YHTEISTYO
Pohjoismainen yhteistyd on tirkeda ADT:n toimin-
nan kehittimiselle ja yhteiselle kansainviliselle vai-
kuttamiselle. Vuosittaisissa kokouksissa ksitellin
organisatorisia ratkaisuja, rahoitusta, sidnndstdja,
testaustoimintaa, koulutustyéta sekd tutkimus-
toimintaa. Vuoden 2009 kokous jérjestettiin
25.-26.3.2009 Oslossa, Norjassa. Pohjoismaista
yhteistydté toteutetaan antidopingtyén monella eri
tasolla, kun sovelletaan sd@nndstdja ja standardeja
seki kehitetddn koulutus- ja viestintdhankkeita.

EUROOPAN UNIONI
Euroopan komissio perusti hallitustenvilisen yhteis-
tyéryhmin antidopingasioille vuonna 2008. Ope-
tusministerié koordinoi titd tydtd Suomessa. Ryhmi
valmistelee joitakin antidopingasioita urheiluminis-
terien ja urheilujohdon kokouksiin. Vuonna 2009
EU sai toimivallan urheiluun, ja antidopingasiat
tulevat olemaan keskeisesti komission asialistalla.
ADT tekee opetusministerion kanssa valmistelevaa
yhteistyétd EU:n antidopingasioissa.

MUU YHTEISTYO
Virolaiset dopingtestaajat osallistuvat vuonna 2009
ADT:n dopingtestaajien koulutuspéiville (ADT:n
kansainviliset edustukset, liite 4).
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TUTKIMUS-
TOIMINTA
JA SELVITYKSET

ADT pyrkii aktivoimaan alan tutkimustoimintaa
jarjestaimailld neuvotteluja, tiedottamalla rahoitus-
vaihtoehdoista ja tarvittaessa tukemalla pienten
hankkeiden kiynnistimista.

WADA rahoittaa kansainvilisesti alan tutkimus-
toimintaa 6 000 000 dollarilla (USD) biolaike-
tieteen osalta ja kdyttaytymisyhteiskuntatieteiden
osalta 200 000 dollarilla (USD).

Yhtyneet Medix Laboratoriot on vastannut
keskeisesti alan tutkimushankkeista WADA:n ra-
hoituksen turvin. Laboratorion tutkimusalueena on
ollut kehittia analyysimenetelmii. Yhtyneet Medix
Laboratorioilla on meneilldin yhteensi 2 WADA:n
rahoittamaa tutkimushanketta seki 3 muun rahoi-
tuksen turvin tehtivii hanketta.

KEHITYS-
HANKKEET

KUNTOILIJOIDEN ANTIDOPINGPROJEKTI
ADT on vuoden 2009 aikana ollut mukana
asiantuntijana koordinoimassa kuntoilijoiden
antidopinghanketta, jota ovat rahoittaneet ope-
tusministerio sekd sosiaali- ja terveysministerio.
A-Kklinikkastid toteuttaa hankkeen. Vuoden aikana
koulutettiin asiantuntijaryhmé, tutustuttiin muiden
DPohjoismaiden hankkeisiin seka kehitettiin inter-
netpohjaista vastauspalvelujarjestelméa. Doping-
linkkipalvelu julkistettiin tammikuussa 2010.




OLENNAISET TAPAHTUMAT TILIKAUDELLA
JA SEN PAATTYMISEN JALKEEN

Suomen Antidopingtoimikunta ADT ry:n talous
perustuu opetusministerion toiminta-avustukseen
ja erillishankkeisiin mydnnettyihin avustuksiin.
Jasenille ei ole maaratty liittymi
Vuodelle 2009 opetusministerié mydnsi yleisavus-
tusta 1 690 000 euroa. Projektiavustuksiin opetus-
ministerié myonsi avustusta seuraavasti:

TALOUS

Puhtaasti paras -ohjelma 40 000 euroa
Kuntoilijoiden antidopingohjelma 120 0coo
euroa

(50 % opetusministeridstd 50 % sosiaali- ja
terveysmini i

ninen 110 00O euroa
tietohallinto vuosien 2009—2010 ajanjaksolle
40 000 euroa.

ADT:n tilinpaitds vuodelta 2009 osoittaa ylijgaméa
109 015 euroa. Kirjanpidollisesti kansainvalisissd
kilpailuissa tehdyt testit osoittavat noin 15 000
euron ylijadmaa. Kansainvélisten kilpailuiden
dopingtestausta toteutetaan osana ADT:n toimiston
henkiléstén tyotehtavia. Télloin ndmé kustannukset

sisaltyvit hallinnon henkil3stokuluihin.

» Suomen Antidopingtoimi-

kunta ADT ry:n talous perustuu

opetusministerion torminta-

avustukseen ja erillishankkersiin

myonnettyihin avustuksiin.
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LIITTEET

TOIMIELIMET JA HENKILOSTO

HALLITUS 2008—-2009 VALVONTALAUTAKUNTA 28.4.2009—2010

Puheenjohtaja
Tydoikeuden professori
KARI-PEKKA TIITINEN
Suomen Olympiakomitea ry

Varapuheenjohtaja
Hallitusneuvos
TUULA LYBECK
opetusministerié

Jasenet

Kulttuuriasiainneuvos
MIRJA VIRTALA

opetusministerid

Professori, yliladkari
OLLI J. HEINONEN
opetusministerid

Piisihteeri
Jukka Pekkala

Suomen Liikunta ja Urheilu ry

Dosentti, ylilaakiri
Olavi Airaksinen
Suomen Urheilulaikariyhdistys ry

Pysyva asiantuntijajasen
Hoitoalan yksityisyrittdji
Marjut Rolig

Suomen Olympiakomitea ry,
urheilijavaliokunta

Varajasen

Valmennuksen johtaja
KARI NIEMI-NIKKOLA
Suomen Olympiakomitea ry

Asianajaja
PIA EK

opetusministerio

Ylitarkastaja
HANNU TOLONEN
opetusministerid

Ylitarkastaja
MARI MIETTINEN
opetusministerio

Paisihteeri
Michael Oksanen
Suomen Liikunta ja Urheilu ry

Johtaja, dosentti
Tommi Vasankari
Suomen Urheiluldakariyhdistys ry

ERIVAPAUSLAUTAKUNTA

Puheenjohtaja
Laakintieversti

Padesikunnan logistiikkaosasto, laakintihuoltosektorin johtaja

MATTI LEHESJOKI

Liaketieteen tohtori, litkuntaliiketieteen erikoislaakari

MIIKA HERNELAHTI
14.10.2009 asti

Lidketieteen lisensiaatti
HARRI HELA]ARVI
30.9.2009 alkaen

Ladketieteen tohtori, litkuntaldiketieteen erikoisladkari

KATJA MJOSUND

LKT, Farmakologian dosentti
PEKKA RAUHALA

VALVONTALAUTAKUNTA 1.1.2009—-27.4.2009

Puheenjohtaja

Qikeustieteiden kandidaatti, varatuomari

PEKKA ILMIVALTA

Jasenet

Oikeustieteen lisensiaatti
NIKO MATIKAINEN

Liaketieteen lisensiaatti
HEIKKI LAAPIO

Dosentti, ylilaakari
HEIKKI TIKKANEN

JURISTIJASENET
Puheenjohtaja

Oikeustieteen kandidaatti, varatuomari

PEKKA ILMIVALTA

Ivarapuheenjohtaja

Oikeustieteen lisensiaatti, varatuomari

NIKO MATIKAINEN

II varapuheenjohtaja

Oikeustieteen kandidaatti ja kauppatieteen maisteri, varatuomari

MARKUS MANNINEN

LAAKARIJASENET

Liiketieteen lisensiaatti
HEIKKI LAAPIO

Lasketieteen tohtori, dosentti
HEIKKI TIKKANEN

Ladketieteen tohtori, psykiatrian erikoislaakari

ESA MERIRINNE

URHEILUN ASIANTUNTIJAT

Taloustieteen tohtori, yliopettaja
JAN ERIK KRUSBERG

Filosofian kandidaatti
VALENTIN KONONEN

Liikuntakasvatuksen kandidaatti
MAIJA INNANEN

Sihteeri

Oikeustieteen kandidaatti, varatuomari

KATJA TUKIAINEN

TOIMISTO

Paisihteeri
PIRJO RUUTU

Laaketieteellinen johtaja
(sivutoiminen, osa-aikainen)
TIMO SEPPALA

Testaustoiminnan assistentti
MAARIT HIRVASVUOPIO
16.1.2009 asti

Testaustoiminnan assistentti
OUTI LOUNIO
9.3.2009 alkaen

Testauspaillikkd
KATJA HUOTARI
11.9.2009 asti

vs. testauspaillikks
PEKKA PITKALA
1.9.2009 alkaen
Toimistopiillikkd
MAARIT JUVONEN

Laatupiillikks
MARJORIT NURMI

Koulutussuunnittelija

SAMULI RASILA

Farmaseutti, testaustoiminta

ANNA SIMULA
virkavapaalla 8.6.2009—
7.8.2009

vs. sijainen
ANNA HEINILA
25.5.2009—31.8.2009

Viestintapaillikko
SUSANNA SOKKA

Testauskoordinaattori
JANNE VARE
2110.2009 asti

Testauskoordinaattori
ANNA HEINILA
12.10.2009 alkaen




Hiihtourheil

Jalkapallo

Jadkiekko
Kanoottiurheilu
Koripall
Kasipallo
Lentopallo

Paini
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Pesipallo
Dikaluistelu
Pyoraily
Salibandy

Suunnistus

Triathlon
Uintiurheilu
Voimanosto
Voimistelu
Yleisurheilu

Yhteensia

Joukkuelajit
Yksilslajit
Kaikki yhteensa

77 lajissa. Testeis

LIITE 2

i 2128 kappaletta

1810 oli ADT:n kansallisen testausohjelman testej, ja ndistd testeis-

td 144 oli veritesteji.

Kilpailun ulko-
puoliset testit
Kilpailutestit

Testeji yhteensi

Amerikkalainen
jalkapallo
Pyorai
Sotilasurheilu
Voimanosto

kansainvilinen |
Painonnosto
Veteraaniurheilu
Voimanosto

liitto/WADA

1

1
1

kannabis
ATD boldenoni

kannabis
metandienoni

metandienoni
anabolisia steroideja
diureetti




KOULUTUKSET

AIKA

PAIKKA

Tampere

TILAAJA

Painiliitto

KOHDERYHMA

Valmentajat

OSALLISTUJAT

Seindjoki

Suomen Luisteluliitto

Urheilijat

Sotkamo

Sotkamon urheilulukio

Nuoret urheilijat

Helsinki

Mikelanrinteen urheilulukio

Nuoret urheilijat

Espoo

Suomen Antidopingtoimikunta ADT ry

Kouluttajat

Helsinki

Suomen Palloliitto

Valmentajat

Helsinki

Suomen Palloliitto

Valmentajat

Kuortane

Suomen Urheiluliitto

Nuoret urheilijat

Helsinki

Suomen Palloliitto

Valmentajat

Helsinki

Suomen Palloliitto

Valmentajat

Lieto

Suomen Urheiluliitto

Nuoret urheilijat

Pajulahti

Suomen Voimanostoliitto

Nuoret urheilijat

Oulu

Suomen Uimaliitto

Valmentajat

Tampere

Suomen Palloliitto

Valmentajat

Kokkola

Suomen Palloliitto

Valmentajat

Tampere

Tampereen yliopisto

Lisketieteen opiskelijat

Helsinki

Suomen Ratsastajainliitto

Urheilijat

Kuortane

Eteli-Pohjanmaan urheiluakatemia

Nuoret urheilijat

Varala

Varalan Urheiluopisto / VAT

Valmentajat

Jyviskyld

Jyviskylin yliopisto

Liikunnan opiskelijat

Varala

Varalan Urheiluopisto / LOP

Opiskelijat

Ypaja

Ratsastajainliitto

Urheilijat

Eerikkili

Suomen Palloliitto

Valmentajat

Kotka

Sukeltajaliitto

Urheilijat

Kisakallio

Suomen Voimisteluliitto

Nuoret urheilijat

Helsinki

Mikelinrinteen urheilulukio

Nuoret urheilijat

Vierumiki

Suomen Urheiluopisto

Opiskelijat

Ypija

Suomen Ratsastajainliitto

Valmentajat

Lahti

Suomen Urheiluliitto

Nuoret utheilijat

Ylitornio

Ylitornion lukio ja opiskelijat

Opiskelijat

Pajulahti

Suomen Tennisliitto

Valmentajat

Tampere

Sammon urheilulukio

Nuoret urheilijat

Varala

Varalan Urheiluopisto / LPT

Opiskelijat

Varala

Varalan Urheiluopisto / LPT

Opiskelijat

Kuortane

Suomen Lentopalloliitto

Urheilijat

Kuopio

Suomen Urheiluliitto

Nuoret urheilijat

Helsinki

Suomen Urheiluliitto

Nuoret urheilijat

Tampere

Suomen Urheiluliitto

Nuoret urheilijat

Helsinki

Suomen Palloliitto

Seuratoimijat

Tampere

Tampereen yliopisto

Liiketieteen opiskelijat

Janakkala

Suomen Urheiluliitto

Nuoret urheilijat

Kuortane Kuortaneen Urheiluopisto / LPT Opiskelijat

Kuortane Kuortaneen Urheiluopisto / LPT Opiskelijat

Kuortane Kuortaneen Urheiluopisto / LPT Opiskelijat

Turku Turun yliopisto

Varala Varalan Urheiluopisto / LPT
Pajulahti Suomen Olympiakomitea
Pajulahti Pajulahden Urheiluopisto / VAT
Varala Varalan Urheiluopisto / LOK

Tampere Suomen Amerikkalsien Jalkapallon liitto

Liiketieteen opiskelijat

Opiskelijat

Valmentajat

Valmentajat

Opiskelijat

Seuratoimijat

Turku

Turun Yliopisto

Ladketieteen opiskelijat

Jyviskyla

Jyviskylin Yliopisto

Liikunnan opiskelijat

Turku

Aurajoen urheilulukio

Nuoret urheilijat

Helsinki

Mikelanrinteen Urheilulukio

Nuoret urheilijat

Helsinki

Haaga-Helia AMK

Opiskelijat

Sotkamo

Suomen Hiihtoliitto

Urheilijat

Turku

Suomen Salibandyliitto

Valmentajat

Jyviskyla

Voionmaan urheilulukio

Nuoret utheilijat

Vierumaki

Ski Sport Finland

Urheilijat

Rovaniemi

Lapin Urheiluakatemia

Nuoret urheilijat

Vierumaki

Suomen Olympiakomitea

Nuoret urheilijat

Varala

Kuntourheililiitto Kunto ry

PT -opiskelijat




Vierumaki

Ski Sport Finland

Urheilijat

Vantaa

Myyrmien Rotaryklubi

Urheilijat

Mikkeli

Suomen Ampumahiihtoliitto

Nuoret urheilijat

Kisakallio

Suomen Kanoottiliitto

Nuoret utheilijat

Pajulahti

Suomen Triathlonliitto

Urheilijat

Vaasa

Suomen Palloliitto

Nuoret utheilijat

Pajulahti

Suomen Paralympiakomitea

Nuoret urheilijat

Pajulahti

Suomen Luisteluliitto

Nuoret urheilijat

Vuokatti

Suomen Ampumahiihtoliitto

Nuoret urheilijat

Rovaniemi

Suomen Hiihtoliitto

Nuoret urheilijat

Pajulahti

Suomen Olympiakomitea / EYOF

Nuoret urheilijat

Tampere

Suomen Olympiakomitea/ EYOF

Valmentajat

Pajulahti

Suomen Tanssiurheiluliitto

Urheilijat

Pajulahti

Suomen Tanssiurheiluliitto

Nuoret urheilijat

Pajulahti

Suomen Sulkapalloliitto

Nuoret urheilijat

Pajulahti

Suomen Sulkapalloliitto

Nuoret urheilijat

Kisakallio

Suomen Voimisteluliitto

Valmentajat

Varala

Suomen Voimisteluliitto

Nuoret urheilijat

Helsinki

Suomen Taitoluisteluliitto

Valmentajat

Kouvola

Kouvolan urheiluakatemia

Nuoret urheilijat

Jyviskyld

JYPht

Urheilijat

Vierumiki

Suomen Taitoluisteluliitto

Urheilijat

Kuopio

Pohjois-Savon urheiluakatemia

Nuoret urheilijat

Helsinki

Sotilaspenkkipunnerrus

Hallitus

Kisakallio

Suomen Ringetteliitto

Urheilijat

Kisakallio

Suomen Ringetteliitto

Nuoret urheilijat

Kisakallio

Suomen Ringetteliitto

Nuoret urheilijat

Kisakeskus

Suomen Voimisteluliitto

Urheilijat

Helsinki

Marigold Ice Unity

Urheilijat

Lahti

Piijat-Himeen Urheiluakatemia

Nuoret urheilijat

Helsinki

Mikelanrinteen Urheilulukio

Nuoret urheilijat

Kisakallio

Suomen Voimisteluliitto

Urheilijat

Tampere

Suomen Koripalloliitto / Heads Up

Urheilijat

Vantaa

Suomen Koripalloliitto / Heads Up

Urheilijat

Kuortane

Eteld-Pohjanmaan urheiluakatemia

Nuoret urheilijat

Kouvola

Suomen Koripalloliitto / Heads Up

Urheilijat

Vierumaki

Suomen Uimaliitto

Nuoret urheilijat

Pajulahti

Kamppailulajien Yhteiskoulutus

Urheilijat

Forssa

Suomen Koripalloliitto / Heads Up

Urheilijat

Vierumiki

Suomen Olympiakomitea

Toimittajat

Vierumiki

Suomen Olympiakomitea

Nuoret urheilijat

Kisakeskus

Suomen Kendoliitto

Urheilijat

Varala

Varalan Urheiluopisto / LOK

Opiskelijat

Varala

Varalan Urheiluopisto / VAT

Valmentajat

Jyvaskyla

Suomen Uimaliitto

Valmentajat

Pajulahti

Suomen Karateliitto

Urheilijat

Seindjoki

Suomen Luisteluliitto

Urheilijat

Eerikkila

Suomen Salibandyliitto

Nuoret urheilijat

Espoo

Sport Elite

Urheilijat

Vuokatti

Suomen Hiihtoliitto

Valmentajat

Rovaniemi

Ounasvaaran Lukio

Nuoret urheilijat

Helsinki

Mikelinrinteen Urheilulukio

Nuoret urheilijat

Rovaniemi

Ounasvaaran Urheilulukio

Nuoret utheilijat

Kuortane

Suomen Keilailuliitto

Valmentajat

Eerikkila

Suomen Palloliitto

Valmentajat

Tampere

Sammon Urheilulukio

Nuoret urheilijat

Kuortane

Kuortaneen Urheiluopisto / VAT

Valmentajat

Turku

Suomen Cheerleadingliitto

Valmentajat

Vierumiki

Suomen Antidopingtoimikunta ADT ry

Kouluttajat

Kuortane

Suomen Urheiluliitto

Valmentajat

Helsinki

Helsingin Urheiluldakériasema

Liakirit

Turku

Aurajoen urheilulukio

Nuoret urheilijat

Helsinki

Mikelanrinteen Urheilulukio

Nuoret urheilijat

Tampere

Suomen Judoliitto

Urheilijat+valmentajat

Tampere

Suomen Judoliitto

Nuoret urheilijat

Yhteensa
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ADT:N ESITTELYPISTEET URHEILUTAPAHTUMISSA VUONNA 2009

AIKA PAIKKA KESsTO TAPAHTUMA

Helsinki Suomen Urheilugaala DPuhtaasti paras
Taitoluistelun EM-kilpai itolui

Salibandy
Helsinki Staffetkarneva DPuhtaasti paras
Helsinki
Vaasa aas: jolz Jalkapallo
Naantali avis Tennis

Puhtaasti paras

Taitoluistelu

3110.—111. Uinti

pe
Vantqa 1pv Finnish Opm Judo

14.~15.11. Levi 2 pv World Cup Levi Alppihiihto
Helsinki 1pv IPP Open Tennis




ADT:N KANSAINVALISET EDUSTUKSET

MAAILMAN ANTIDOPINGTOIMISTO WADA

WADA:n yhteistyokokous kansainvilisille lajiliitoille ja KATJA HUOTARI
kansallisille antidopingtoimistoille MARJORIT NURMI
PIRJO RUUTU

WADA:n hallintoneuvosto MARJORIT NURMI
PIRJO RUUTU

WADA:n Montenegron testaajakoulutus MARJORIT NURMI
TARU LINNA
PEKKA PITKALA

WADA:n mediaseminaari SUSANNA SOKKA

EUROOPAN NEUVOSTO

EN:n dopingin vastaisen yleissopimuksen seurantaryhma PIRJO RUUTU

WADA-asioiden koordinaatiokokous PIRJO RUUTU
Koulutustyéryhman kokous SUSANNA SOKKA

Erivapauskomiteoiden puheenjohtajien kokous KATJA MJOSUND
(WADA:n ja Euroopan neuvoston yhteiskokous)

ASSOCIATION OF NATIONAL ANTI-DOPING ORGANISATIONS ANADO

Yleiskokoukset, hallitus ja seminaarit PIRJO RUUTU
SAMULI RASILA
ANNA SIMULA
JANNE VARE

INTERNATIONAL ANTI-DOPING ARRANGEMENT IADA

ohtokomitea
htokomi MARJORIT NURMI
PIRJO RUUTU

POHJOISMAINEN YHTEISTYO

Paisihteerien kokous KATJA HUOTARI
PIRJO RUUTU

Pohjoismainen kokous
Koulutus ja viestinta SAMULI RASILA
SUSANNA SOKKA

EUROOPAN YLEISURHEILULIITTO

Delegaatit PEKKA PITKALA
TEUVO VALTANEN

Opetusministerion antidopingyhteisty6 Venajan kanssa SUSANNA SOKKA




SUOMEN ANTIDOPING-
TOIMIKUNTA ADT RY

Radiokatu 20, 00240 Helsinki
Puh: (09) 3481 2020
Faksi: (09) 148 5195

Sihkoposti: info@antidoping.fi

www.antidoping.fi
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